WOLNOSC TRZEZWOSCI
WolnoS&ciowa perspektywa
na nietrzezwe zycie



W &rodku:

X"Nie ma wolnosci bez wytrwaXosci i odpowiedzialmoSci

Przeciwko uzalezZznieniom!
Mie jsce wolne od alkoholu i Srodkéw odurzajacych"
- OCSK Postdj

X"AA - anarchistyczni abstynenci, czyli zagubiona

karta z dziejéw hiszpanskiego amarchizmu"
- Tomasz Jarowski

X"W kierunku mniej popieprzonego $wiata

Trzezwo8¢ i anarchistyczma walka"
-Nick Riotfag



Wstep

Zin ten jest pierwszym wydanym przez kolektyw OCSK Postoj. Mamy nadziej Ze nie ostatnim. Powstat z dlugiej
potrzeby dzielenia sie na papierze tym co wedlug nas wazne i wartoSciowe, jednak pretekstem i motywacja
bezposrednia bylo odwiedzenie naszej przestrzeni przez zesp6t Vegan Straight Edge ,,ESCALATE” z Wegier.
PomyslalySmy ze to idealna okazja do premiery takiego wydawnictwa. I cho¢ czasu bylo mato, to z pomoca
przyjaciét i wspélnymi sitami udato sie!

JesteSmy dumne i szczesliwe, cho¢ nie wszystko wyszto idealnie, to cieszymy sie zZe wyszlo. Prezentowane tutaj
teksty nie ukazaly by sie gdyby nie pismo anarchistyczne ,,Inny $wiat” ktére serdecznie polecamy, pozdrawiamy
i dziekujemy za prace wszystkich zaangazowanych w nie 0séb przez tyle lat. Dzigekujemy przyjaciotom ktérzy
pomogli nam w thumaczeniach. Dziekujemy autorom tekstéw no i wam, za to ze jestescie i chcecie to czytac.

Prezentowane tutaj teksty i ich argumenty nie zawsze reprezentujq nasze kolektywne opinnie, a tym bardziej
opinnie poszczegélnych oséb w kolektywie. Doceniamy jednak ich catoksztatt i uwazamy je za wartoSciowe i
warte promowania. Chcemy jednoczes$nie zaznaczy¢ ze fragment tekstu ,,AA — anarchistyczni abstynenci”
dotyczacy tematu pracy seksualnej w rewolucyjnej katalonii uwazamy za szkodliwy — zwlaszcza stowa o
oczyszczaniu spoteczeristwa i pozytecznej pracy przeciwstawianej pracy seksualnej. Potepiamy wyzysk w pracy
jaki pojawia sie w wielu miejscach, i mogt dotykac ,,oczyszczanych” przez anarchistow przestrzeni pracy
seksualnej. Jednak nie zgadzamy sie na takie potepienie pracy seksualnej ktére prowadzi do ostracyzmu i
przemocy i zaznaczamy nasz brak poparcia dla takich dziatan i stow.

Jeszcze raz dziekujemy!

Zachecamy do podzielenia sie waszymi opinniami, pytaniami na nasz adres email. Pozyczajcie lub przekazujcie
broszure dalej! Jesli lubisz ttumaczyé¢, pisa¢, sklada¢, tworzy¢ grafiki czy pomaga¢ w procesie tworzenia w inny
spos6b — zachecamy do dziatania z nami, kontakt tez email.

Kolektyw Oddolnego Centrum Spoteczno Kulturalnego Post6j
ocsk-postoj@riseup.net
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ktérej zawiera odnosniki do badan naukowych i zrédet]

.Nie ma wolmos$ci bez wytrwalosci i odpowiedzialmosci
Przeciwko uzaleznieniom!
Mie jsce wolme od alkoholu i Srodkdéw odurzajacych"

Wszyscy odwiedzajacy Oddolne Centrum Spoteczno-Kulturalne ,,Post6j”, lub chociaz uwaznie czytajacy nasze
materiaty, wiedza ze nasza przestrzen jest miejscem wolnym od alkoholu i srodkéw odurzajacych*. Niedawno
skonczyly$Smy mural przypominajacy o tym na naszym wejsciu. Dzielimy sie wiec nim z wami i szerzej
opowiadamy dlaczego wlasciwie tak jest, i dlaczego to dla nas takie wazne!

Decyzja o tworzeniu przestrzeni wolnej od alkoholu i s$rodkéw odurzajacych w $rodowisku kultury
alternatywnej, punkowej i wolnosciowej, w dodatku w Polsce, wielu osobom wydaje sie szalong walka z
wiatrakami. I wlasnie dlatego ja podjetySmy. Bo naprawde zalezy nam na zmienianiu otaczajacego nas $wiata,
tworzeniu prawdziwej alternatywy na fundamencie wolnosci i bezpieczenstwa.

Alkohol i inne $rodki odurzajace sa szkodliwe nie tylko dla zdrowia, ale takze dla dobra spotecznego. Szkody
odczuwamy wszyscy, nie tylko osoby zazywajace, bedac wychowani w kulturze nietrzeZwosci codziennie
placimy za to swojq cene.

Polska kultura i spoteczeristwo przepelione sg alkoholowa propaganda, specjaliSci méwia wprost: ,,zyjemy w
alkoholowej sekcie”. Zyjemy takze w dzikim kapitalizmie, ktéry do perfekcji opanowat klamliwa reklame i
manipulacyjne techniki, stosujac je jako narzedzia do uzaleznienia spoleczenstwa. Do tego patriarchat do
swojego przetrwania potrzebuje alkoholu i narkotykdéw, tak samo jak my tlenu/ Zatem ta narracja, pochwata
alkoholu i narkotykéw, kultywowana od pokolen i majaca oparcie w kulturze, kapitalistycznym systemie i
patriarchacie nasycila calg nasza rzeczywisto$¢, w tym, niestety, srodowiska pragnace spotecznych zmian i
wolnosci.



Napatrzyly$my sie na przemoc — fizyczna, stowna, molestowania w miejscach i sSrodowiskach podajacych sie za
bezpieczne i alternatywne. Prawie w kazdym przypadku do tych naduzy¢ nie dosztoby bez alkoholu czy
narkotykéw. Widzialty$my tyle radykalnych dziatan spotecznych, ruchéw, grup i miejsc samoniszczacych sie
przez alkohol i narkotyki.

A to wszystko mimo tego, ze historia i ruchy oddolne z catego $wiata jasno pokazywaly, ze w walce o wolnos¢ i
réwnos¢, alkohol i narkotyki sq przeciwnikiem. Kilka przyktadéw to miedzy innymi: rewolucja anarchistyczna
w Hiszpanii, ktérej fundamentem byla abstynencja, punkowo-hardcorowy ruch straight edge, trwajaca rewolucja
zapatystowska i rewolucja demokratycznego konfederalizmu.

Nie twierdzimy ze rezygnacja z alkoholu i narkotykdw rozwiaze wszystkie problemy, i Ze tylko one sa
odpowiedzialne za przemoc, konflikty i szkody. Wiemy jednak, ze bez walki z tym problemem, realne zmiany
nie nastapia, a zadna ,,bezpieczna przestrzen” nigdy nie bedzie naprawde bezpieczna.

Sprzeciwiamy sie takze panstwowym politykom represji i ,,walki z narkotykami”. Tylko oddolne zmiany, oparte
na edukacji i dziataniach spotecznych dzialaja, w tym i w kazdym innym wypadku.

My chcemy tworzy¢ takie zmiany. I widzimy jak wiele os6b z nami, przychodzac do naszej przestrzeni i
wspierajac nas. I chociaz oczywiscie zdarzaja sie trudne sytuacje wymagajace przypominania o zasadach
przestrzeni, to jesteSmy pozytywnie zaskoczone i pelne nadziei ze dla tak wielu oséb jest to sprawa tak samo
wazna jak dla nas!

* Zdajemy sobie oczywiscie sprawe z tego ze z biologiczno-chemicznego punktu widzenia — kofeina czy
nikotyna sa takimi samymi dragami jak heroina czy alkohol. Podobnie mnéstwo lekéw takze zalicza sie do tej
grupy. Dla nas jednak najwazniejszy jest aspekt spoteczny — braku samokontroli, negatywne oddzialywanie na
innych. Z tego powodu nasza przestrzen jest wolna od alkoholu oraz rekreacyjnych narkotykéw silnie
oddziatujacych na ukiad nerwowy. Za to jest u nas mozliwo$¢ spozywania kawy, herbaty, napojow
energetyzujacych, uzywania cukru i innych stodzikéw, przyjmowania wszystkich potrzebnych danej osobie
lekéw oraz palenia papieroséw, w tym elektronicznych czy ziotowych, w strefie wyznaczonej na zewnatrz.
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AA - anarchistyczni abstynenci, czyli zagubiona
karta z dziejoéw hiszpanskiego anarchizmu

- Tomasz Jarowski [Oryginalnie wydane w czasopismie anarchistycznym Inny Swiat #27 (2/2008)]

Sprawa rzadko u$wiadamiang sobie przez anarchistow jest faktyczne zerwanie ciagtosci ruchu w okresie II
wojny $wiatowej. W latach 50. XX w. anarchizm ograniczat sie¢ do nielicznych grupek mocno nieraz
zdziwaczatych weterandw ruchu, egzystujacych jako polityczny folklor na marginesie zycia spotecznego. Np. w
Hamburgu - jednym z najsilniejszych osrodkéw niemieckiego anarchizmu - w 1960 r. byto 25-30 anarchistéw, w
ogromne]j wiekszosci starszych ludzi, ktérzy anarchistami stali sie jeszcze przed wojna. Odrodzenie anarchizmu
nastapito po studenckiej rewolcie 1968 roku, ktéra data nowy wiatr w zagle ruchu - kierujac go jednak w troche
innym kierunku. Z ruchu proletariackiego stat sie¢ ruchem warstw $rednich, skoncentrowanym na problemie
wyzwolenia obyczajowego. Hedonizm wspéiczesnych anarchistow kontrastuje zwlaszcza z ascetyzmem
anarchistéw dawnych.

Doskonale wida¢ to na przyktadzie anarchizmu hiszpanskiego, zgodnie uznawanego za najbardziej dojrzaty ruch
anarchistyczny $wiata. Wedtug badacza hiszpanskiego anarchizmu George Esenweina purytanizm by} ,,jednym z
kilku watkéw ideologii anarchistycznej, ktéry ciagnat sie od poczatkéw ruchu w 1868 roku do wojny domowej.
Ta tendencja, ktéra wyrosta z uznania moralnej dychotomii miedzy proletariatem a klasa $rednia, bronita nade
wszystko stylu zycia, nieskrepowanego przyziemnymi warto$ciami. Dlatego picie alkoholu, palenie i inne
praktyki postrzegane jako cechy klasy $redniej byty niemal zawsze potepiane”. Hiszpanscy anarchi$ci podazali
tu za Bakuninem, ktéry przedstawial takie oto alternatywy dla uci$nionych, ktérzy chca uciec od nedzy i
niewoli: ,,Sa trzy metody ucieczki - dwie chimeryczne i jedna realna. Dwie pierwsze to knajpa i kosSciét -
rozwigzto$¢ ciata i rozwigztos¢ ducha, trzecia jest rewolucja spoteczna”. Raymond Carr opisywat andaluzyjskich
anarchistéw jako ,,surowych purytanéw, ktérzy starali sie upowszechni¢ wegetarianizm, seksualng abstynencje i
ateizm po$réd najbardziej zacofanego chtopstwa w Europie".

W czasie strajku, ktéry byt kulminacyjnym punktem rewolucyjnej egzaltacji, powstrzymywano sie od stosunkéw
seksualnych (zauwazyt to tez np. francuski historyk Angel Maraud na przyktadzie strajku w Moron w 1902 r.) i
picia alkoholu. Abstynencja alkoholowa jest tatwa do wyjasnienia - chodzi tu o uniemozliwienie do rozprzezenia
wéréd strajkujacych, co znamy chocby z polskich strajkéw 1980 roku - ale i seksualng mozna wyjasni¢
poziomem napiecia i koncentracji.

Anarchi$ci zwalczali alkoholizm nie tylko w czasie strajkéw. Uwazali, ze pijanstwo pozbawia robotnika
godnosci i spycha w otchtan nedzy, ze odpowiedzialne jest za wiekszo$¢ patologii spotecznych. Potepiali
wszelkie uzywki. Anarchistyczny periodyk ,Rivista Blanca” pisal: ,,Anarchista nie powinien pali¢. Anarchista
nie powinien nigdy szkodzi¢ swemu zdrowiu, zwlaszcza gdy traci na to pienigdze”. W czasie wojny domowej
anarchisci przeszli od stéw do czynéw. W anarchistycznej wiosce Azuara kawiarnia zostala zamknieta jako
winstytucja frywolna”. W wiosce Magdalena de Pulpis zakaz alkoholu i tytoniu by} triumfalnie przywitany przez
anarchistow. Przyktady mozna by mnozy¢.

Szokowa¢ musza tez wspotczesnych anarchistow surowe obyczaje ich poprzednikéw w zakresie etyki
seksualnej. Mimo obrony ,,wolnej mito$ci” hiszpanscy anarchisci byli tez purytanscy w sprawach seksualnych.
Potepiano - tu w zgodzie z feministkami - korzystanie z prostytucji. ,,Cztowiek, ktory odwiedza domy ztej stawy,
nie jest anarchista...”, pisata jedna z anarchistycznych gazet. Wbrew niektérym historykom nie byla to tylko
kwestia higieny ale wlasnie moralnosci i godnosci: ,,Jesli anarchista nie jest lepszy od innych ludzi, nie moze
nazywac siebie anarchista... Ten kto kupuje pocatunki, stacza sie do kobiety, ktéra pocatunki sprzedaje...
Anarchista nie musi kupowa¢ pocatunkéw. Powinien sobie na nie zastuzy¢”.



Potepiano jednak tez samgq prostytucje. Burnett Bolloten w The Spanish Civil War napisal, ze to ,,Hiszpanie z
klasy $redniej kpili z anarchistéw, ktérzy zamykali w miastach burdele i kierowali prostytutki do uzytecznej
pracy. Lecz dla anarchistycznych purytanéw oczyszczenie spoleczenistwa bylo jednym z artykuléw wiary”.
Cytuje jednego z anarchistéw: ,,Pierwsza powinnoscia rewolucji jest oczysci¢ to miejsce, oczysci¢ $wiadomosc
ludu”. Réwniez sama zasada ,,wolnych zwigzkéw” byla czasem naginana do mentalnosci ludu. W jednej z wsi
aby pogodzi¢ anarchistyczng zasade wolnej mitosci z pragnieniem chlopéw hucznego obchodzenia wesel
postapiono wedle maksymy ,,Panu Bogu $wieczke a diablu ogarek”: najpierw uroczyscie spisywano akt $lubu a
nastepnie sekretarz dart go na kawalki i obsypywat nimi mtoda pare.

Murray Bookchin wyjasnia purytanskie nastawienie hiszpanskiego anarchizmu nastepujaco: ,,odrzucenie
palenia, zycie wedlug wysokich standardéow moralnych, a szczegélnie wyklecie konsumpcji alkoholu byto
bardzo wazne w tym czasie. Hiszpania weszta w okres spéZnionej rewolucji przemystowej - ze wszystkimi jej
demoralizujacymi skutkami (...). Upadek moralnosci wséréd proletariatu, z dzikim pijaistwem, chorobami
wenerycznymi, upadkiem udogodnien sanitarnych, by} problemem, z ktérym hiszpanscy rewolucjoni$ci musieli
co$ zrobi¢”. I podkreslal, ze udalo im sie to: problem alkoholizmu i innych patologii byt wéréd hiszpanskich
robotnik6w duzo mniejszy, niz w czasie rewolucji przemystowej w Anglii.

Moralny purytanizm byt przejawem szerszej postawy ascetycznej, wynikajacej z antymaterialistycznego
nastawienia anarchistéw. Naoczny $wiadek Franz Borkenau opisywat swoje wrazenia z anarchistycznej komuny:
»INa prézno prébowatem dosta¢ co$ do picia: kawe albo wino lub lemoniade. Wiejski bar byt zamkniety jako
niegodziwy przybytek. Zajrzatem do sklepu. Wygladal, jakby nadchodzit gt6d. Ale mieszkancy wydawali sie by¢
dumni z tego stanu rzeczy. Powiedzieli nam, ze sa zadowoleni, ze picie kawy sie skonczyto. Nieliczne towary,
jakich potrzebowali z zewnatrz, gtéwnie ubrania, mieli nadzieje uzyska¢ na zasadzie bezposredniej wymiany za
nadwyzki produkowanej przez siebie oliwy...”. Po czym uogdlnia: ,,Ich nienawis¢ do klas wyzszych byla daleko
mniej ekonomiczna niz moralna. Oni nie chcieli tak dobrego zycia - jakie mieli wyzyskiwacze - lecz chcieli
uwolni¢ sie od ich luksuséw, ktére dla nich byly wystepkiem. Ich koncepcja nowego }adu byla na wskros
ascetyczna”. Ta wyzszo$¢ moralna proletariatu dawata mu legitymacje do obalenia zdegenerowanej klasy
WYZSZEj....

Jednak wspoéltczes$ni anarchisci do swego dziedzictwa podchodza bardzo wybiérczo - akceptuja tylko te
elementy, ktére im odpowiadaja, przemilczajac niewygodne. Staraja sie tez za wszelka cene udowodni¢, ze ich
czcig otaczani poprzednicy byli dokladnie tacy sami, jak wspotczesne pokolenia dziataczy. Méwiac Scislej: ze
anarchizm jest manifestacja hedonizmu, nie heroizmu. Pewien anarchistyczny historyk wyjasniat wiec, ze w
czasie strajkow wstrzymywano sie od seksu gdyz... zony byty rozgniewane na mezéw, nie przynoszacych w tym
czasie pieniedzy do domu. Kwestionuje wstrzemiezliwos¢ seksualna, nie potrafiac zrozumieé, ze desperacki
strajk, grozacy utrata zycia, rézni sie od imprez typu Woodstock, na ktérych rodzilta sie ,rewolucyjnos¢”
pokolenia '68. Jest to, przyznajmy, postawa do$¢ zalosna: gdy ja sam nie jestem zdolny do heroizmu,
poswiecenia, ascetyzmu, to odmawiam takich przymiotéw tez innym - wszystkich sprowadzajac do swego
poziomu.
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"Trzezwosé i
Nick Riotfag

‘anarchistyczna walka

[Nihiejsze wydanie "W kierunku mniej popieprzonego-s’wiat&:- Trzezwos¢ i walka
® .anarchistyczna" —zina, oryginajnie wydanego przez samego autora w 2003 roku,

zawiera poprawiony tekst wraz z postowiem, ktore pojawito sie w ksigzce

"Trzezwe zycie dla rewolucji: Hardcore Puhk, Straight Edge i radykalna polityka"
(niedostepnej na tq chwile po Polsku). Pierwszy raz fragmenty tego tekstu pojawily si¢ w czasopismie
anarchistycznym Inny Swiat nr 2(49)/2018 — przetlumaczone przez ,,Mallow”, jako kolektyw OCSK Postcj wraz
z pomocq przyjaciét przettumaczylismy reszte tekstu.]

Przedmowa do polskiego thumaczenia autorstwa ,,Mallow” z 2018 roku.

Istnienie swoistej ,kultury narkotykowej” (ang. drug culture) nie jest jakkolwiek fenomenem ostatnich lat.
Budowana byta ona od wielu wiekéw odgornie, przez elity, tak dawniej panstwowe, jak dzi$ korporacyjne oraz
wsréd samego spoteczenstwa przez inne jego warstwy. ,,Ludowych" korzeni kultury stanu odurzenia doszukiwac
mozna sie nie tylko w ruchu hipisowskim lat 60., ale takze wczesniej, przykladowo w kregach artystycznych i
literackich, gdzie od poczatku wieku XX stopniowo zaczeto uznawac ja za istotng cze$¢ proceséw tworczych,
jak i réwniez jeszcze wczesniej przy chlopskich solidnie zakrapianych $wietach i uroczystosciach. Jak wyglada
ona dzi$ i czym w ogole jest? Podstawa funkcjonowania kultury odurzenia jest kult korzystania z uzywek i
wilaczanie ich w codzienne zycie jako niezbedna jego cze$¢. Skutkuje to przypisywaniem narkotykom,
alkoholowi, ale réwniez lekom (na przyktad nasennym czy przeciwb6lowym) specyficznych cech sakralnych, a
ich uzywaniu - rytualnych. Uzywanie ich ma przynosi¢ stan odurzenia, ktéry uwazany jest za niezbedny do
spelnienia w zyciu. Ludzie regularnie korzystajacy z narkotykéw nie sg jednak jedynymi, ktérzy zapoczatkowali
fenomen kultury uzywkowej. Znaczny wptyw na jej rozprzestrzenienie sie wsrdod reszty spoteczenstwa miaty
dzialania politykéw, ale takze autorytety wychowawcze w postaci nauczycieli czy samych rodzicéw, dodatkowo
swoje ,,pie¢ groszy" dotozy} takze korporacyjny marketing.

Na polskim gruncie sytuacja wyglada nieco inaczej. Podobnie jak wielu krajach Europy Srodkowej i Wschodniej
kultura upojenia zaznacza swojq obecno$¢é w sposéb inny niz poprzez typowa gloryfikacje spozywania substancji



psychoaktywnych. Tutaj szczeg6lnie popularnym jej przejawem jest wszechobecne spozywanie trunkéw
wysokoprocentowych, swoista ,kultura picia wody". Imprezy rodzinne bardzo czesto nie moga tu obejs$c sie bez
procentowego zakropienia, sklepy monopolowe znalezé mozna na kazdym zakrecie, a flaszka wddki to
standardowe wyposazenie ,,Stowian" wedtug popularnych stereotypéw.

Patrzac jednak bardziej globalnie, lecz srodowiskowo, wewnatrz ruchu hipisowskiego a dalej poprzez subkulture
punkowa, drug culture upowszechnialo sie jako przejaw z jednej strony otwartosci umyshy, a z drugiej nihilizmu
oraz autodestrukcji w ruchu wolnosciowym, z ktérym to te wiasnie kontrkultury zrosty sie w drugiej potowie
XX wieku. Warto jednak dostrzec takie przejawy sprzeciwu wobec popularyzacji kultury narkotykowej
wewnatrz aktywizmu wolnosciowego, jak Straight Edge (ruch wewnatrz sceny hardcore punk promujacy
abstynencje od wszelkiego rodzaju tak zwanych ,ulicznych uzywek”: narkotykéw, papieroséw czy tez
alkoholu). Mimo, ze stat sie on stosunkowo powszechny w latach osiemdziesiatych i dziewie¢dziesigtych XX
wieku, to do dzi$§ drug culture pozostaje zauwazalnie obecne w grupach i zrzeszeniach anarchistycznych. Z tego
powodu wypada zada¢ pytanie: czy to moze wychodzi¢ mu na dobre?

Greccy anarchisci z Exarchii mieli okazje wyrazi¢ swoje zdanie w tym temacie 7 czerwca 2016, kiedy doszto do
egzekucji egipskiego cztonka mafii przez wolno$ciowa Grupe Zbrojnej Milicji, ktéra w dhugim komunikacie
zdolata wyjasni¢ powody swojej akcji. Do zabdjstwa doszto w poblizu Placu Exarchii, gdzie lokalni dilerzy od
dawna sprzedawali narkotyki mimo protestéw mieszkarnicow i ostrzezen radykalnej lewicy. Po tym jak w lutym
jeden z diler6w pchnal nozem anarchiste, ktéry razem ze swoimi kolegami usitowat przegoni¢ ich z placu,
antysystemowi aktywisci zintensyfikowali swoje dziatania przeciwko mafii. Oto fragment ich komunikatu:

,Bierzemy odpowiedzialno$¢ za egzekucje mafioza Habibi, ktéry od lat przodowat w brutalnych incydentach
przeciwko mieszkaiicom i bywalcom Exarchii. Kulminacja jego zachowan byl morderczy atak na trzech
towarzyszy z okupowanego centrum spotecznego VOX do jakiego doszto w ubieglym miesiacu. [...] Dziatal tu
przez nikogo nie niepokojony, majac za soba site hordy otaczajacych go kanibali, ale réwniez wsparcie mafii i
policji, sprzedajac narkotyki i terroryzujac sasiedztwo, ktére okazato sie zupelie bezbronne i niezdolne by da¢
mu rade, podporzadkowujac sie w milczeniu jego wiadzy. [...] Dotykajac kwestii narkotykéw, a patrzac szerzej,
catej kultury zazywania narkotykéw jako fenomenu, ktory zalewa gldwnie miodziez, absolutnie uwazamy, ze
trucie naszych umystéw i ciala ré6znymi substancjami, daje nam przelotne doswiadczenie, stepiajac nasze
poczucie opresji i oktamujac nasze zmysty, stanowiac falszywa ucieczke od rzeczywistosci i plagi probleméw,
ktérym powinni$my stawi¢ czola. Zwlaszcza w spoleczenstwach zachodnich gdzie kapitat ograbia kazdy aspekt
naszego S$wiata emocjonalnego, a pojecie osobowosci zostato zdekonstruowane przez umieszczenie jej w
dtawiacym, wyalienowanym $rodowisku spolecznym. W jego niedorzecznych zadaniach i zyciu, ktére jest nie
do zniesienia. Zrozumiate poszukiwanie sposobéw uwolnienia sie od tej sytuacji istotnie, prowadzi na manowce,
zwlaszcza gdy brakuje mu klasowej $wiadomosci. Jedng z takich Slepych uliczek sg narkotyki. Exarchia jest
jednym z najbardziej wybuchowych politycznie miejsc Europy. To tutaj stoczono wiele twardych walk,
towarzysze byli mordowani przez policje, rozpoczynaly sie insurekcje, a idee i ruchy miaty miejsce swoich
narodzin. Obecny obraz dzielnicy stacza sie w narkotykowa dekadencje, pseudo-rozrywke i chuliganizm - to
smutny obraz. Musimy jednak przyzna¢, ze odzwierciedla on strukturalne, organizacyjne i ideologiczne
problemy naszego ruchu."

Inng perspektywe na zagadnienie drug culture nakreslit Nick Riotfag, autor zina ,W kierunku mniej
popieprzonego $wiata: TrzezZwosc i anarchistyczna walka" Oto on:

Wstep

Ten zin to projekt, ktéry powstaje w mojej glowie i na papierze juz od paru lat. Odkad kilka lat temu
zdecydowalem sie by¢ trzeZwy na stale, nieustannie staram si¢ znalez¢ bezpieczng przestrzen; miatem nadzieje,
ze kiedy zaczne by¢ czescia spotecznodci radykalnych, aktywistycznych i anarchistycznych, znajde ludzi, ktérzy
podzielaja lub przynajmniej szanuja moje przekonania. Zamiast tego odkrylem bolesny paradoks: radykalne
sceny, ktére byly tak przyjemne i pod wieloma wzgledami afirmujace moje poglady, okazaly sie takze
niesamowicie nieelastyczne i nie wspierajace, co do mojego pragnienia przebywania w miejscach wolnych od
srodkéw odurzajacych.

Nie uzywam substancji psychoaktywnych z wielu powodéw, ktére same w sobie nie sq ,,polityczne”. Niektore
maja charakter bardziej osobisty lub wewnetrzny: kocham swoje ciato i chce chroni¢ zdrowie; osobiscie boje sie
uzaleznienia; mam tendencje do skrajnosci, wiec mysle, ze gdybym pit lub uzywat narkotykéw, mdgtbym



przesadzi¢; w mojej rodzinie sg alkoholicy i narkomani, ktérych zycia sa zrujnowane. Inni sg bardziej
pragmatyczni: jak aktywisci.

Biore udzial w dzialaniach, ktére mogg narazi¢ mnie na ryzyko aresztowania, a ryzyko prawne zwigzane z
posiadaniem narkotykéw po prostu nie jest tego warte; mam lepsze cele, na ktére moge wydawac pieniadze; i
tak dalej. Jednakze gléwne powody, dla ktérych wybratem taki styl zycia, sq szczeg6lnie zwigzane z moimi
przekonaniami politycznymi jako rewolucjonisty, feministy i anarchisty. Nie sadze, ze wigkszo$¢ oséb, z ktérymi
pracuje nad projektami politycznymi, zdaje sobie sprawe lub przyznaje, ze méj wybor trzezwosci nie jest tylko
osobista preferencja lub irytujacym purytanskim dogmatem. Ten zin jest mojq proba wyjasnienia, dlaczego
uwazam trzezwos¢ za kluczowq cze$¢ mojego anarchizmu i feminizmu. Prébowatem polaczy¢ to w sposéb
skupiajacy teorie i analize z moimi osobistymi doswiadczeniami. W pierwszych kilku akapitach omawiam
powigzania, jakie widze pomiedzy odurzeniem spowodowanym uzywkami, a réznymi rodzajami ucisku
(przepraszam, jesli czasami bedzie to zbyt rozwlekte); p6zniej, fragment méwi o tym, jak Srodki odurzajace
wpisuja sie w radykalne spotecznosci; nastepnie przedstawiam dwie historie z mojego zycia i moje refleksje na
ich temat oraz wnioski. Zdaje sobie sprawe, Ze tradycyjnie osoby reprezentujace trzeZwo$¢ nie sa znane z
przedstawiania swoich pogladéw z szacunkiem, otwartymi uszami i kochajacymi sercami. Zdecydowanie naleze
do tych, ktérzy sa winni napastowania ludzi swoimi przekonaniami. Mam nadzieje, Ze ten zin przynajmniej
czeSciowo naprawi te tendencje, wyjasniajac moje poglady bez oceniania lub obwiniania oséb niepraktykujacych
trzezwosci lub stwarzania wrazenia, ze jestem od nich lepszy. Jesli to sie nie uda, z géry przepraszam i prosze, o
zwrdcenie sie do mnie w tej sprawie. To powiedziawszy, prosze, wiedzcie, ze znaczna czes$¢ mojej ztosci, ktéra
moze objawia¢ sie w ,,0sadzajacym” lub ,,pouczajacym” tonie, wynika z ciagtego odmawiania bezpiecznej
przestrzeni, odmowy uznania zasadno$ci naszych uczu¢ i opinii, wyobcowania w wiekszosci Srodowisk
spotecznych i ogélnego ignorowania naszych trosk, pragnien i potrzeb. Pisze z mitoscia i wsciektoscia i nie
przepraszam za zadne z nich.

Krotka notatka o slownictwie

Lubie termin ,straight edge” (sXe) nie dlatego, ze jestem szczeg6lnie zwigzany z zespotami muzycznymi i
sceng, ale raczej dlatego, ze podoba mi sie sposéb, w jaki nadaje kontekst pozytywnej, radykalnej krytyki
spolecznej mojej decyzji o niepiciu i nie zazywaniu narkotykéw. Odkrytem, ze wiekszo$¢ ludzi —
prawdopodobnie wielu z was tez — ma oczywiscie wylacznie negatywne skojarzenia z sXe: macho kolesie bijacy
ludzi, géwniana muzyka, dogmatyczne dupki prawiace kazania, a nawet antyaborcyjni ekstremisci. Nawet jesli
catkowicie odrzucam wszystkie te rzeczy, nadal uwazam, ze istnieje nadzieja na odzyskanie tego terminu jako
czego$ pozytywnego. Poniewaz jednak dla wiekszosci 0séb, ktére pytatem, jest to raczej utrudnienie niz pomoc,
na potrzeby tego zina bede trzymat sie stowa ,,trzezwy” lub ,,wolny od substancji”. Oto kilka definicji niektérych
kluczowych poje¢, o ktérych bede méwit:

-odurzenie: sztucznie wywotany stan umystu spowodowany spozyciem narkotykéw i alkoholu,

-kultura stanu odurzenia: zespdt instytucji, zachowan i sposobow myslenia skupionych wokét uzywania
narkotykéw i alkoholu,

- patriarchalna mesko$¢: sposéb zachowania i rozumienia siebie jako mezczyzny oparty na popierdolonych,
seksistowskich warto$ciach,

- znieczulica: sztucznie wywolane odretwienie wrazen i uczué.

Meskos$c, kultura gwaltu i odurzenie

Drodzy czytelnicy: w tej cze$ci poruszany jest temat przemocy seksualnej i innych kwestii, ktére dla niektérych
mogg by¢ trudne lub wywolujace silne emocje. Prosze o zadbanie o siebie i zastanowienie, kiedy, i czy w ogdle,
warto czytac dalej. Dzieki!

Jadac kiedy$ rowerem przez centrum Nowego Orleanu, zauwazytem billboard. Reklamowat jaki$§ wyszukany
alkohol, chyba whisky. Na nim hasto brzmiato: , To wiasnie robig mezczyZzni”. Ta wiadomo$¢ byta dla mnie
niemal pocieszajaca; jedyny mozliwy wniosek, jak przypuscilem, to to, ze w takim razie musze nie by¢
mezczyzna. Srodki masowego przekazu zachecaja osoby mesko-socjalizowane do potwierdzania swojej
meskoSci poprzez odurzanie sie, szczegdlnie poprzez spozycie alkoholu z kapitalistycznej perspektywy.
Billboard whisky, ktory widziatem, wraz z reklamami Budweisera, ktére pokazuja ,,meskie wiezi”, r6zne marki
piw, ktorych reklamy przedstawiaja mezczyzn uprzedmiotawiajacych kobiety, oraz niezliczone liczby innych
reklam, pokazuja alkohol jako wspdlny motyw }aczacy mezczyzn podczas wykonywania najbardziej meskich
zajec. Jak wiec zaskakujace jest to, ze alkohol, prawie zawsze towarzyszy kilku z ,,najbardziej meskich” zajec¢ ze
wszystkich — przemocy wobec kobiet, w tym przemocy domowej, napasci na tle seksualnym i gwattowi?



Zwigzek odurzenia z plcig i przemocq jest ztozony. Znaczna cze$¢ przemocy ze wzgledu na ple¢ — szczegélnie
przemocy na tle seksualnym i przemocy domowej wobec kobiet — jest popeniana przez mezczyzn pod wplywem
alkoholu. Oczywiscie nie oznacza to, ze odurzenie spowodowane uzywkami jest powodem przemocy, ale
nierozsadnym byloby ignorowanie tej korelacji. W interakcjach heteroseksualnych, mezczyzni nauczeni z
mediéw i popkultury rozumie¢ siebie jako inicjatoréw i uwodzicieli, uzywaja alkoholu jako narzedzia do
przezwyciezenia oporu zaréwno ze strony upragnionego podboju seksualnego, jak i ze strony wilasnego
sumienia. Jednoczesnie w tej surowo purytanskiej kulturze negatywnie nastawionej do seksu, wiele oséb polega
na alkoholu jako jedynym sposobie przezwyciezenia wstydu, jaki odczuwaja w zwiazku z seksualnymi
pragnieniami. Og6lnie rzecz biorac, uwazam, ze szeroko wystepujace w naszym spoteczenstwie uzaleznienie od
alkoholu w procesie poszukiwania partneréw i uprawiania seksu, zaglusza naszg seksualno$¢, negatywnie
wplywa na komunikacje, ogranicza nasza zdolno$¢ do wyrazania i otrzymywania znaczacej zgody, zmniejsza
prawdopodobieristwo stosowania bezpiecznych praktyk seksualnych oraz wspiera kulture gwattu. Kiedy ta
zalezno$c¢ i wszystkie zwigzane z nig niebezpieczenistwa potacza sie z patriarchalnym pojeciem seksualnosci, w
tym meskim poczuciem uprawnienia, naleznosci, dynamikq mysliwego/zdobyczy i mitami: ,nie znaczy tak”,
wynik moze by¢ katastrofalny.

Jako mezczyzna, cze$¢ mojej decyzji o byciu sXe, czyli prowadzeniu trzeZwego stylu zycia, wynika z mojego
przekonania, ze patriarchat i kultura stanu odurzenia idq w parze. Odurzenie jest wykorzystywane jako
usprawiedliwienie (i prawnie stanowigce czynnik lagodzacy w sadzie) szerokiego puli niedopuszczalnych
zachowan, w tym molestowania seksualnego i gwattu. W moim osobistym. Z mojego doswiadczenia wynika, ze
wiele znanych mi 0s6b — najczeséciej mezczyzni — pod wptywem alkoholu znaczgaco zmienia swoje zachowanie
w sposob, ktory bezposrednio wzmacnia ucisk (tj. stajac sie bardziej otwarcie homofobicznymi i
mizoginicznymi w mowie, bardziej agresywnymi seksualnie itp.) i oczekuje, ze ich stan odurzenia ma w jaki$
sposob zlagodzi¢ ich odpowiedzialno$¢ za te zachowania. Przekonanie, ze bycie pod wplywem S$rodkéw
odurzajacych w jaki§ spos6b zmniejsza zdolno$¢ do podejmowania racjonalnych i empatycznych decyzji,
powinno by¢ powodem do powstrzymywania sie od uzywania alkoholu i narkotykéw. Méwiac to, chce jasno
powiedzie¢, Ze nie mam zamiaru obwinia¢ ofiar; nie ma absolutnie Zadnego usprawiedliwienia dla przemocy
seksualnej lub przemocy w zwiazku, niezaleznie od tego, czy sprawca lub ofiara byli pod wptywem alkoholu,
czy tez nie. Nie pozwole, aby odurzenie zmniejszyto wine za popieprzone zachowanie. Jesli istnieje jakakolwiek
mozliwos$¢, ze picie lub zazywanie narkotykéw moze cho¢by w najmniejszym stopniu zwiekszy¢ zdolno$¢ danej
osoby do bycia agresywnym i stosowania przemocy, to uwazam to za wystarczajacy powod, aby nie uzywac
substancji psychoaktywnych. Jesli podejmujesz decyzje o upiciu sie lub wzieciu narkotykéw i zalezy ci aby zy¢
zgodnie ze swoimi ideatami, musisz liczy¢ sie z odpowiedzialnoscig, do ktérej mozesz zosta¢ pociagniety —
przez siebie i innych - za swoje zachowania w sytuacjach seksualnych i poza nimi.

Chce podkresli¢, ze to kwestie nie istniejagce wylacznie w ,,mainstreamie”, tak jakby spotecznosci anarchistyczne
lub radykalne byly odporne na skutki kultury stanu odurzenia. Kobiety w naszych spolecznosciach otwarcie
wypowiadaja sie na temat molestowania seksualnego oraz napasci i gwaltéw ze strony mezczyzn o
wradykalnych” pogladach. Praktycznie we wszystkich znanych mi takich przypadkach alkohol odgrywat znaczna
role. Jeden z moich najblizszych przyjaci6t byt wielokrotnie molestowany i wykorzystywany na tle seksualnym
ze strony nietrzezwych anarchistéw, ktérzy na trzezwo wyrazali powazne i zdecydowane przekonania
antypatriarchalne. Tak, anarchisci, feministki, mezczyzni twierdzacy, ze walcza z patriarchatem ze wszystkich
sil, to znaczy my; jesli powaznie traktujemy odpowiedzialno$¢ bycia antyseksistowskimi sojusznikami kobiet,
uwazam, ze musimy bardzo krytycznie przyjrzec sie jak sie odurzamy. *(1)

Ten schemat przekraczania granic w stanie nietrzezwym nie zawsze zachodzi wzdtuz norm ptciowych. Czasami
to kobiety wykorzystujq seksualnie mezczyzn w stanie odurzenia; czasami odurzenie obu lub wszystkich stron
utrudnia ustalenie odpowiedzialno$ci; czasami uczestnicy nie pasujg do plciowych ram, a dynamika jest bardziej
zlozona. Przymus spowodowany alkoholem i problem nieokreslonej zgody istnieja réwniez w zwigzkach i
interakcjach oséb tej samej pici, w niektérych sq szczegélnie trudne do unikniecia ze wzgledu na wzmozony
ucisk spotecznodci queer. Chociaz uwarunkowania, jakimi obdarowani sa mezczyzni w naszej patriarchalnej
kulturze gwattu, przyczyniajq sie do wiekszej liczby mezczyzn jako tych przekraczajacych granice bez zgody,
my wszyscy — mezczyzni, kobiety i inne osoby, osoby transplciowe i nietranspiciowe — mamy zdolno$¢ do
wykorzystania innych. Ale co wazniejsze, wszyscy mozemy takze sta¢ sie sojusznikami w walce o obalenie
patriarchatu i zbudowaniu spoleczeristwa opartego na zgodzie. Mysle, ze z tego powodu wszyscy ludzie
zaangazowani w walke z kulturg gwattu i patriarchatem mogg odnie$¢ korzys¢ z krytycznej analizy naszych



wzorcow co do spozywania $rodké6w odurzajacych i z omodwienia sposobéw egzekwowania réwnej
odpowiedzialno$ci za zachowanie pod wptywem i na trzezwo.

*(1) Dla wyjasnienia: nie chce skupia¢ sie na wzywaniu tylko mezczyzn pijacych alkohol do zweryfikowania ich
zachowania, bo to falszywie sugerowaloby, ze trzezwi mezczyzni nie muszq tego robi¢, ze prawdopodobnie nie
dokonuja napasci na tle seksualnym, i Ze nie potrzebuja zgtebiania problematyki zgody i kwestii seksualnosci.
To bytoby dosc¢ elitarystyczne, stawianie trzezwych mezczyzn (zwlaszcza mnie) na innym, mniej winnym
poziomie, a takze niebezpieczne, poniewaz implikujace, ze w jaki§ spos6b mozemy by¢ bra¢ mniejsza
odpowiedzialno$¢ za nasza zdolno$¢ do przekraczania cudzych granic. Wszyscy, niezaleznie od pici, orientacji
seksualnej czy uzycia substancji psychoaktywnych, wychowaliSmy sie w kulturze gwattu, a zwlaszcza osoby
mesko-socjalizowane, ktére byty narazone na szczegoélnie szkodliwe przekazy na temat meskosci i agresji na tle
seksualnym. Mimo ze alkohol w polaczeniu z medialnym utozsamianiem meskosci z odurzeniem, moze by¢
uzywany przez mezczyzn jako wyraz wpajanej kultury gwattu, decyzja o piciu lub niepiciu nie czyni nikogo z
nas mniej podatnym na socjalizacje oraz mniej zobligowanym do krytycznego spojrzenia na kwestie zgody i
seksu.

Opresja i znieczulica

Utrzymanie przywilejéw i dalsze uciskanie grup mniejszosciowych jest mozliwe tylko wtedy, gdy przesladowcy
potrafia postrzegac osoby, ktére uciskaja, jako nie do kornca ludzi. Gtéwng taktyka w procesie dehumanizacji jest
znieczulenie przesladowcy, odretwienie, aby nie mégt wezué sie w ludzi, ktérych spycha do statusu podludzi.
Mab Segrest napisata poruszajacy esej o tym, jak kluczowa strategia utrzymania biatych przywilejow jest
znieczulenie biatych ludzi na cierpienie 0s6b kolorowych poprzez dystans (czego oczy nie widza, tego sercu nie
zal), racjonalizacje, odurzenie i inne metody. Podobnie mesko$¢ dziala poprzez zmuszanie mezczyzn do
pozostania zdystansowanym i beznamietnym w obliczu bélu fizycznego lub emocjonalnego, uznajac wrazliwosé
i empatie za cechy ,,kobiece” (a zatem gorsze). Konstruowanie mesko$ci jako pozbawionej uczu¢ — znieczulonej
— umozliwia mezczyzna zadawanie kobietom (i innym mezczyznom) niesamowitego cierpienia poprzez
przemoc, gwalt, znecanie sie nad dzie¢mi, uniemozliwienie dostepu do antykoncepcji i opieki medycznej,
patriarchalng wielopokoleniowa rodzinno$¢ i wiele innych. W tym kontekscie logiczne jest, ze odurzenie wiaze
sie z meskoscia. Odurzenie czesto zmniejsza zdolno$¢ ludzi do empatii wobec innych, co jest integralna czescia
bycia przesladowca.

Moja przyjaciétka zwrécita mi uwage, ze kiedy byla w szkole $redniej, wiekszo$¢ dzieciakéw, ktére miaty
jakiekolwiek pojecie o tym, co dzieje sie na Swiecie, starata sie najeba¢ tak czesto, jak tylko mogla, aby
zneutralizowa¢ b6l zwigzany z tg Swiadomo$ciag. Moge zrozumie¢, ze aktywisci, ktérzy (przynajmniej
teoretycznie) odrzucajg ignorancje wobec cierpienia i opresji na $wiecie, mierzq si¢ z niesamowitg pokusg zeby
znieczuli¢ sie, chociaz chwilowo, na cierpienie ktére widza i z ktérym codziennie walcza. Jednakze jestem tez
mocno przekonany, ze gdyby wszyscy w naszej kulturze byli w pelni §wiadomi, jak bardzo popieprzone jest
nasze spoteczenstwo — i nie chcieli po prostu ignorowa¢ bélu wynikajacego z tej Swiadomosci, poprzez r6zne
metody odurzenia i znieczulenia, od alkoholu po telewizje, — wtedy ludzie po prostu by tego nie zniesli. Nawet
biorac pod uwage ludzi (jak sadze, mniejszo$¢), ktorzy sa po prostu okrutni i pelni nienawisci, naprawde wierze,
ze spoleczenstwo stawiajace czota realiom biedy, ucisku i nedzy szerzacych sie w tej kulturze nie moze tego
zrobi¢ majac jednoczesnie trzeZwe umysty i czyste sumienia. Kiedy umysly nie sa czyste, czyste sumienie staje
sie coraz mniej wazne. Kiedy ludzie nie chca by¢ oghlupieni i naprawde przezywaja bol tego $wiata, motywuje
ich to do dziatania. Wierze, ze naszym zadaniem jako aktywistéw lub oséb, ktére czuja powotanie do zmiany tej
kultury, jest przede wszystkim otworzenie sie na ten gteboki bdl, odczuwanie go, optakiwanie go i nienawis¢ do
niego, aby rozpalil w naszych piersiach ogient walki rewolucyjnej.

Wyzwolenie mlodziezy i trzezwos¢

Najbardziej rozpoznawalna ikona sXe (skrét od Straight Edge), czarne litery X, malowane przez niektére osoby
bedace czescia tego ruchu na dloniach, sq gestem solidarnosci z niedorostymi. W USA do dzi$ zdarza sie, ze w
lokalach, nieletni przy wejsciu sa w ten sposéb oznaczani przez biletujacych, co ma sugerowa¢ barmanowi ze
nie wolno im sprzedawa¢ alkoholu. We wczesnych latach osiemdziesiatych, kiedy zesp6t Minor Threat zaczat
wnosi¢ antyuzywkowy przekaz do sceny punkowej, ludzie ktérzy zauwazyli litery X malowane nieletnim na
dtoniach, dostrzegli w tym symbol prohibicji alkoholowej i sami zaczeli sie tak oznaczaé, niezaleznie od wieku,
tak aby pokaza¢ swoja solidarno$¢ z miodzieza oraz zobowigzanie wobec trzeZwosci. Z racji wszechobecnosci
kultury narkotykowej, koncerty i inne wydarzenia czesto byly drozsze dla nieletnich albo w ogdle
uniemozliwiano im na nie wstepu. Wiek przyzwolenia na spozywanie napojéw wysokoprocentowych stuzy
natomiast za prawne narzedzie do wymuszania segregacji i dyskryminacji skierowanej wobec mtodszych oséb,
budujac tym samym system opierajacy sie na konsumpcji alkoholu, ktéry réwnoczesnie bagatelizuje mtodziez i



gloryfikuje stan odurzenia, nazywajac go objawem ,,dojrzatosci", bycia do$wiadczonym oraz innymi cechami
dorostosci kojarzonymi pozytywnie.

W wyniku tego wéréd miodych ludzi fascynujaca aura kultury upojenia prowadzi do umiarkowanie skrytej
konsumpcji alkoholu i innych uzywek, czesto az do destruktywnego stopnia. Dla ludzi majacych okoto
osiemnastu lat, mozliwo$¢ wyczekiwanego wcze$niej uczestniczenia w wysoce stawianym ,przywileju"
spozywania alkoholu i papieroséw, a tym samym przynaleznosci do kultury narkotykowej, prowadzi do kultu
nadmiernego odurzenia, wzmacniajac aure fascynacji jeszcze bardziej. Kiedy niszczycielskie konsekwencje
upijania sie po$réd miodziezy dramatycznie rzucaja sie w oczy, co ukazuja statystyki dotyczace $mierci w
wyniku nadmiernego spozycia alkoholu, protekcjonalni, nieSwiadomi rodzice wytykaja réwiesnikéw i
réwiesnicza presje jako przyczyny tego stanu rzeczy, podczas kiedy zajebiScie widoczny jest fakt, ze jego
bodziec lezy w ich wlasnych dzialaniach.

Cala otoczka dotyczaca stanu odurzenia budowana przez dorostych, hipokryzja i niekonsekwencja regut
prawnych promujacych potencjalnie $miertelne uzywki (réwnoczesnie przemoca thumigc korzystanie z ich mniej
szkodliwych rodzaj6éw) oraz ogélna opresja i lekcewazenie mtodych oséb; prowadza porywczg mtodziez do préb
nasladownictwa dorostych oraz tego jak sie odurzaja. Pierdoli¢ ,presje réwiesnicza". Odkad tylko pamietam
czutem stala i niekonczaca sie presje od kazdej starszej grupy spoleczenistwa aby upija¢ sie w jakikolwiek
mozliwy sposéb. Czy doroéli naprawde mysla, ze ,programy edukacji narkotykowej" w piatej klasie
podstawowki i troche protekcjonalnego gadania méwcy-goscia w szkole $redniej na lekcji o zdrowiu cofng
efekty catego spotecznego systemu opartego na opresji, ktéry wymaga ciaglego odurzenia oraz znieczulicy (od
jednostki) aby mogla przetrwac?

Moja decyzja aby porzuci¢ catkowicie kulture narkotykowa ma do czynienia w duzej mierze z wewnetrznym
pragnieniem milodziezowego wyzwolenia. Moze nie chce przywileju przychodzacego wraz z pelnoletnio$cia,
ktéry pozwala na niszczenie swojego ciata legalnie. Moze nie kupuje argumentu, ze tylko dorosli bedac
wnaturalnie lepszymi" wobec dzieci, wedlug szowinistycznej logiki dorostych sa wystarczajaco odpowiedzialni,
zeby radzi¢ sobie z upijaniem sie. Uwazam, ze imponujaca rzeczq jest bycie wystarczajaco silnym, by przetrwac
bez regularnego upijania sie do nieprzytomnosci; a jeSli bycie dorostym oznacza akceptacje potrzeby
paralizowania sie aby by¢ w stanie pogodzenia ze status quo, to pierdole - ide $sladami Piotrusia Pana i nigdy nie
dojrzewam.

Upojenie a zycie towarzyskie

Na powaznie, jednym z powodéw dla ktérego zycie w spotecznosci, ktéra sie upija uwazam za tak nieustannie
frustrujace jest fakt, Ze rozmowy miedzy jej czlonkami sa skrajnie nudne! Rzadko kiedy mam okazje spedzac¢
czas z wieksza grupa oséb, ktéra po chwili rozmowy nie zbaczalaby nastepnie na ciggnacy sie temat picia,
upijania sie i robienia rzeczy ,,po pijaku". Kogo to kurwa obchodzi? Czy ludzie sa naprawde wiekszos¢ czasu az
tak nudni, Ze nie zastuguja na rozmowe bez poruszenia tematu zaburzonej Swiadomo$ci promowanej przez
korporacje i ich marketing? Naprawde nie potrafimy mysle¢ i gada¢ o bardziej interesujacych watkach niz
wlasny akt cigglej samodestrukcji? Co z naszymi marzeniami, pasjami, szalonymi pomystami i planami, z
nadziejami i lekami? Nienawidze przychodzenia na imprezy gdzie stan upojenia niweluje indywidualno$¢ az do
poziomu papki, co skutkuje identycznymi, bezmy$lnymi rozméwkami z kazdym z setki uczestnikéw i zerem
sensownych rozméw na konkretne tematy. Czy jestem antyspoteczny bo przesiaduje w domu z jednym dobrym
przyjacielem czy ksigzka, kiedy tamte spektakle sa wobec tego alternatywa?

Poza nudng rozmowa, zalezno$¢ od alkoholu ogranicza nasze zycie spoteczne na wiele innych sposobow. W
kulturze barowej interakcje miedzyludzkie uzaleznione sg od sytuacji, w ktérych musimy co$ kupi¢ aby spedzi¢
czas z innymi osobami. W wyniku tego ciezej jest nam cieszy¢ sie towarzystwem innych ludzi w zwyczajnych
sytuacjach czy bez udzialn wytworéw korporacyjnej propagandy. W ten sposéb budujemy wiezi na procesie
kupowania, konsumpcji, odretwiania i przedmiotach materialnych, zamiast na kreowaniu, do$wiadczaniu,
uczuciu i osobowosci. W miejsce préby jej przezwyciezenia akceptujemy propozycje kapitalistycznego
konsumpcjonizmu, Ze jest on nam potrzebny aby méc sie ,rozluzni¢", spedzi¢ przyjemnie czas, przetrwac
rozstania czy tez nieustanny brak systemowego zapewnienia naszych podstawowych potrzeb i idacej za tym
potrzeby ciaglej powsciagliwos$ci w konsumpcji.

Upojenie i kultura korporacyjna



Znam niepokojacq liczbe zaangazowanych w ruchy radykalnie lewicowe oséb, ktére poswiecaja cale swoje
wyplaty na alkohol i wyroby tytoniowe. Przykladowo, sa to ludzie ktérzy regularnie podkradaja z lokalnych
spoldzielni spozywczych, bo nie chcg placi¢ za jedzenie.

Pézniej ida dalej do sieciowych sklepéw wielobranzowych i wydaja swoje ostatnie grosze, ktdre posiadaja na
produkty jednych z najbardziej nikczemnych korporacji dziatajacych do dzi$. Wyglada na to, ze kiedy chodzi o
etyczna konsumpcje, istnieje wéréd osob zaangazowanych w ruch pewna luka - towarzyszki, towarzysze
ktére/ktorzy bez zastanowienia demonstruja przeciwko Wal-Madowi czy Exxonowi z powodu ich ogromnego
wyzyskiwania pracownikéw i niszczenia $srodowiska ida pézniej kupi¢ papierosy i piwko z monopoli, ktdre
odciskaja wyniszczajacy wplyw na lokalng spotecznosé i ktére sq produkowane przez firmy przyczyniajace sie
do przyttaczajacej wiekszosci tego, co okropne w zglobalizowanym kapitalizmie. Chwata dzieciakom ktére
przynajmniej staraja sie kupi¢ te uzywki wyrabiane przez lokalng spoteczno$¢, mimo ze sam przemyst ostabia
takich producentéw. W koncu im czlowiek bardziej uzalezniony od danej substancji, tym mniej przejmuje sie
skad ona pochodzi.

Uprawa tytoniu sama z siebie jest bardzo wyniszczajaca dla ziemi. Po wielu latach hodowli tej rosliny gleba jest
tak zubozona, ze nic nie moze na niej wyrosna¢ przez kolejne dwadzieScia lat. Tyton (kultywowany przez
zaleznych stuzacych i niewolnikéw) byt przewodnim powodem dla ktérego angielskie kolonie w Ameryce
zdolaly przetrwac. Przy zwiekszajacej sie ilosci biatych osadnikéw kreujacych zapotrzebowanie na kolejne akry
pol uprawnych aby zadowoli¢ kolonialna ekonomie, obserwacja, ze ciagle wydzieranie terendw z rak rdzennych
Amerykanéw w celu zasadzenia na nich tytoniu bylo jedna z najistotniejszych przyczyn gwattownego
potegowania sie procesu ludobéjstwa na wiasciwych mieszkancach tego kontynentu. Proces ten trwa nadal na
catym globie, tytoniowe korporacje bez przerwy zagarniaja kolejne potacie ziemi zeby zaspokoi¢ pragnienia
milionéw uzaleznionych tego $wiata. Zeby zdoby¢ nowe miejsca na uprawe, korporacje wykradaja je z puli
wspolnych, spolecznych terenéw lub od rdzennych plemion, ,nabywajac" je od rolnikéw tak zubozatych od
skutkéw globalnego kapitalizmu, Ze nie maja oni wyboru innego niz sprzedanie swoich dzialek (co konczy sie
dla nich przymusem pracy w nowopowstajacych fabrykach). W kazdym razie, te wielkie koncerny przemieniaja
plony na zdobytej ziemi z takich, ktére dawaty ludziom pozywienie na te, ktdre ich wylacznie truja.

W przypadku wiekszosci pafistw globalnego Poludnia, tyton suszony jest ogniowo-rurowo. Sposéb ten wymaga
wiele fizycznej pracy, a przede wszystkim duzych potaci ladu, co skutkuje wycinaniem laséw bezposrednio pod
tego typu infrastrukture do osuszania lisci owych roslin. Naukowcy wskazuja, ze procesy uprawy i obrdobki
tytoniu sg odpowiedzialne za wycinke co 6smego $cinanego drzewa w krajach rozwijajacych sie. Kiedy coraz to
wiecej terendéw zostaje ekologicznie wyniszczonych poprzez kultywacje tytoniu, cykl przyspiesza - coraz mniej
przestrzeni dostepnych jest na uprawe pozywienia i coraz wiecej niebezpiecznych chemikaliéw oraz genetycznie
modyfikowanych szczepéw musi zosta¢é wprowadzonych, aby cokolwiek moglo zostaé uprawiane na
wyniszczonej glebie. Firmy tytoniowe oferujq rolnikom z krajéw Trzeciego Swiata dotacje i wsparcie techniczne
w zamian za zamiane produkcji pozywienia na produkcje roslin nikotynowych, a od kiedy programy
restrukturyzacyjne Miedzynarodowego Funduszu Walutowego zdziesigtkowaly panstwowe wsparcie dla
rolnictwa, wielu farmeréw ktérzy nie mieli innego wyboru, zaakceptowali tq ,,propozycje”, co nasilito gtéd
wéréd lokalnych spotecznosci oraz samg ich zalezno$¢ od globalnego rynku kapitalistycznego. Tyton jest w
centrum skrajnie patologicznych praktyk kapitalistycznego rolnictwa, ktére stawiaja prawo os6b Pierwszego
Swiata do trucia sie ponad prawo ludzi Trzeciego Swiata do jedzenia."

Odurzenie w uciskanych spolecznosciach

Narkotyki i alkohol sa wykorzystywane jako bron kolonialna przeciwko ludziom pochodzenia afrykanskiego w
Stanach Zjednoczonych. Frederick Douglass wskazat w swojej narracji niewolniczej, ze w $wieta panowie
zachecali niewolnikéw do nadmiernego picia, aby wypaczy¢ ich postrzeganie wolnosci i promowac bierno$¢
przez reszte roku. Od sklepéw monopolowych zarzadzanych przez absynentéw w czarnych dzielnicach po
wprowadzenie przez CIA cracku jako broni przeciwko czarnym spoteczno$ciom, biali ludzie czerpali zyski z
drenazu gospodarczego, fizycznego ostabienia oraz konfliktéw spotecznych i przemocy zaostrzonych przez
alkohol i narkotyki w czarnych spotecznosciach. Czarna tradycja rewolucyjna w USA ma silne tendencje do
trzezwosci, od Malcolma X przez ,Black Panthers” po ,Dead Prez”, wskazujac konkretne powiazania miedzy
uciskiem czarnych ludzi a kulturg stanu odurzenia.

,»Kiedy niewolnik byt pijany, wiasciciel niewolnikéw nie obawiat sie, ze bedzie on planowal powstanie; nie
obawiat sie, ze ucieknie na Pétnoc. To trzezwy, myslqcy niewolnik byt niebezpieczny i potrzebowat czujnosci
swojego pana, by pozostac niewolnikiem”. - Frederick Douglass



Rdzenne spolecznosci, ktére przetrwaly w Ameryce Pdinocnej, sa prawie catkowicie zdewastowane przez
alkoholizm. Naduzywanie alkoholu powaznie zaklocito pozytywne struktury spotecznosci, ktére przetrwaty
europejskie ludobéjstwo. Przez ostatnie kilkaset lat alkohol byt wykorzystywany przez oportunistycznych
biatych jako sposéb na naklonienie rdzennych mieszkancéw do podpisania ,traktatdw” okradajacych ich z
ziemi, a takze jako celowa strategia siania niezgody w uprzednio zjednoczonych, harmonijnych i trzeZwych
spotecznosciach. Obecnie alkoholizm jest jedna z gléwnych przyczyn $mierci wsréd rdzennej ludnosci; wokét
rezerwatow, ktére zakazaly spozywania alkoholu, wyrosty gtéwnie biate ,,pijackie miasta” z dziesiatkami baréw
i sklepéw ABC tuz za granicami rezerwatu, aby zamieni¢ uzaleznienie tubylcéw w kapitalistyczny zysk, czesto
ze $miertelnymi konsekwencjami.

Spotecznosci queer i trans zmagajq sie z astronomicznie wysokimi wskaznikami alkoholizmu, zar6wno ze
wzgledu na prébe ucieczki od presji ukrywania swojej seksualnos$ci przed rodzing, przyjaciétmi i
spoleczenstwem, jak i ze wzgledu na nacisk na alkohol jako forme rekreacji w gtéwnym nurcie kultury queer.
Firmy piwowarskie sa jednymi z najwiekszych sponsoréw obchodéw ,,Pride” i intensywnie reklamuja sie w
publikacjach queerowych; w wiekszosci obszar6w USA gléwnymi przestrzeniami spotecznymi dla przyjaznych
(a nawet bezpiecznych) interakcji queerowych sa bary, ktérych gtéwna funkcja jest sprzedaz alkoholu. Jedna z
pierwszych organizacji zrzeszajacych gejow i lesbijki w wielu miastach jest grupa wsparcia Anonimowych
Alkoholikéw. Wskazniki naduzywania substancji wsréd oséb queer sa réwniez wysokie, poniewaz niezliczona
liczba imprezowiczéw bawi sie uzywajac kokainy, metamfetaminy, ecstasy i innych substancji. Epidemia AIDS i
innych choréb przenoszonych droga piciowa trwa nadal, pomimo wielkich wysitkéw edukatoréw i aktywistow
w catym kraju, gléwnie z powodu ryzykownych praktyk seksualnych w stanie odurzenia. Dla trzezwych
queeréw praktycznie nie istnieje zadna fizyczna ani spoleczna przestrzen.

Upojenie i spolecznosci anarchistyczne

Nieumiejetno$¢ przyjecia do wiadomosci przez ,,aktywistyczne", ,,anarchistyczne" czy ,,radykalne" spotecznosci,
jak pojebana jest kultura upojenia autentycznie mnie zaskakuje. Od kiedy zaczalem uczestniczy¢ w ruchu
wolno$ciowym, powiazania miedzy tymi dwiema ideami byly dla mnie oczywiste, jednak obserwacja, ze tak
mato 0s6b wydawalo sie zgadza¢ z tym tokiem rozumowania, zmotywowata mnie do myslenia; czy to nie ja
jestem tym, ktdremu co$ sie pomylito. (Nad)uzywanie alkoholu, palenie papieroséw i rézny stopien korzystania
z substancji psychoaktywnych byly centralng praktyka w zyciu przewazajacej czesci radykalnych towarzyszy z
ktérymi wspodtpracowatem. Dopiero niedawno zaczalem zaciesnia¢ swoj kontakt z innymi trzeZwymi
aktywistami i prawie wszyscy z nas odczuwali podobny stopien odizolowania w swoich grupach, wyobcowania
wéréd réwiesnikéw i frustracji spowodowanej brakiem wsparcia w tworzeniu przestrzeni wolnej od ciagtego
upojenia.

Jednak fakt, iz jest nas malo, ze istniejemy jako osamotnieni abstynenci, wcale nie znaczy, iz w rzeczywistosci
jesteSmy jedynymi, ktérzy dostrzegaja, czy krytykuja problemy tworzone przez zagniezdzona w ruchach
wolno$ciowych kulture odurzenia. Rozmawiajac z wieloma osobami raczej nie trzymajacymi sie trzeZwosci,
dostrzeglem, ze wiele z nich posiada szczere obawy dotyczace negatywnych konsekwencji uzaleznienia
wilasnego oraz reszty aktywistow od narkotykéw i alkoholu. Moje wilasne doswiadczenie oraz do$wiadczenia
wielu kobiet, 0s6b z mniejszosci etnicznych, queerowych i transpiciowych, z ktérymi miatem okazje wymieni¢
sie punktem widzenia w tym temacie potwierdza, moim zdaniem, jak hipokrytyczni potrafia by¢ ludzie, ktérzy
twierdzac, iz walczg z opresja, dumnie biorg udziat w kulturze uzywkowej. Z kazdym dniem ta sprawa wydaje
sie co raz to wiekszym bardziej oczywistym problemem, na ktéry kazdy woli nie patrzec.

Uwazam, Ze to najwyzszy czas, Zeby wspéttworzone przez nas kolektywy rozpoczely znaczace dyskusje wokot
zagadnienn trzeZwosci i upojenia - w ich trakcie z pewnoscig podniosa sie glosy wsparcia takze od o0séb
korzystajacych z uzywek, ktére to zajmq czynne stanowisko obok abstynentek i abstynentéw. Potrzebujemy
wypracowac konkretng zgode wewnatrz kolektywdw mieszkaniowych i anarchistycznych, na spotkaniach i
wydarzeniach oraz w kazdej innej przestrzeni w naszym zyciu. Zgode respektujaca potrzeby kobiet i 0s6b
transplciowych, ktérych w wzgledy brane sa pod uwage jako ostatnie przez nasze spotecznosci. To nie jest cos,
do czego wiele grup mogloby szybko sie przyzwyczai¢, ale wedlug mnie to rzecz catkowicie niezbedna. Ten
proces ma potencjal by¢ rewolucyjna transformacja - odchodzac od luzno zorganizowanych zrzeszen,
wspolpracujacych jednostek, zaczniemy stawaé sie faktycznym spoleczenstwem, w ktérym wzajemnie
dostrzegamy swoje potrzeby, wspieramy sie, a takze pociggamy potencjalnych winnych do stosownej
odpowiedzialnosci.



Upojenie i ,,autonomia" a odpowiedzialnos¢

W czasie procesu budowania i ustanawiania spotecznych standardéw, u niektérych towarzyszy moze zaznaczac
sie poczucie, ze odmawiana jest im ,,autonomia" do zycia w sposdb, przez nich preferowany, wliczajac w to
wlasne decyzje o odurzaniu sie. Osobiscie, calym sercem popieram prawo kazdej jednostki do odurzania sie
réznymi Srodkami w dowolnych ilosciach, bez ograniczen narzucanych przez panstwo, instytucje religijne czy
zapatrzonych w siebie autor6w zinéw. Jednakze, wspieram je tak dilugo, jak decyzje o samodestrukcji
pozostawia sie dla samego czy samej siebie: jak powiedziat kto§ madry, ,,wolnos$¢ twojej piesci konczy sie tam,
gdzie zaczyna sie wolno$¢ mojego nosa". Chcialbym dodad, iz niewielka ilo$¢ ludzi z tych, ktérzy decyduja sie
na regularne odurzanie, szczerze i doktadnie dostrzega, jak ich wybory wplywaja na innych, szczegélnie na
wykluczane spotecznie grupy.

Od finansowego wspierania naprawde paskudnych korporacji, przez celowo wymierzona normalizacje
uzaleznien i dewastujacych szk6d miedzy szczegélnie dyskryminowanymi grupami, takimi jak osoby queerowe
oraz osoby o innym kolorze skéry niz biaty, az po relacje miedzy upijaniem sie a patriarchalnym wzorcem
meskosci i okropnym zachowaniem w stosunku do kobiet, tak czesto przejawianym przez ludzi po uzywkach...
Upojenie to nie jest tylko prosta, osobista decyzja podejmowana samemu, ktéra wplywa jedynie na wilasna
barike. Przyzwolenie na bycie ,najebanym" niesie za soba niesamowicie duzy bagaz, ktéry w srodowiskach
aktywistycznych, z mojego do$wiadczenia, jest rzadko zauwazany.

Niektérzy anarchisci i anarchistki zréwnuja anarchizm z mozliwoscia robienia, co tylko sie chce bez
odpowiedzialnosci za swoje czyny wobec kogokolwiek. Wnioskuje, ze tego typu podejscie jest wynikiem
powszechnego, bzdurnego, amerykanskiego ,,surowego indywidualizmu" (przenoszonego stopniowo do Polski
wraz z péznym kapitalizmem - przyp. thum.) przemianowanego na pseudoradykalng alternatywe, poniewaz nie
podwaza on fundamentalnej ludzkiej alienacji wynikajacej z presji kapitalizmu i pafstwa. Jesli nasze
spoleczenstwo przemieni autentyczne wspélnoty za pomoca kultury konsumpcjonizmu, kultu autorytetu i
opresji, tego rodzaju ,,anarchia" po prostu odrzuca idee wspélnoty catkowicie. Dla mnie waznym postulatem
anarchizmu jest odrzucenie fatszywej wspdlnotowosci wytworzonej przez panstwo i konsumpcjonistycznej
kultury na rzecz spoltecznosci opartych na pomocy wzajemnej, zamiast na rywalizacji; kulturze daréw zamiast
kapitalizmu oraz kolektywnych decyzjach bazowanych na konsensusie i dobrowolnym zrzeszeniu, zamiast zasad
czy praw ustalanych i egzekwowanych za pomoca panstwowej korupcji i przemocy. W miejsce bycia poddanym
wladzy, chce aby$my byli rzeczywiscie odpowiedzialni za samych i same siebie. Stosunkowo wazng czescia
takiego porzadku jest zdolno$¢ do zebrania sie jako spotecznosci radykalne i przedyskutowania jak alkohol i
narkotyki wplywaja na nasza prace, przestrzen, stosunki, solidarno$¢, w celu doj$cia do wnioskéw jakiego
rodzaju porozumienia i granice majg dla nas sens.

Jako idealny przyktad oddolnie spotecznej reakcji na konsumpcje uzywek chcialbym przywotaé ruch
zapatystowski w poludniowym Meksyku. W trakcie mojego pobytu w Chiapas, gdzie uczylem sie o ich walce,
dostrzeglem jedna rzecz, ktéra wiele mtodych chodzacych w koszulkach z nadrukiem Subcomandante Marcosa
pomija: wszystkie autonomiczne spotecznoéci zapatystowskie s3 w 100 procentach ,,bezalkoholowe". Zadne
trunki tego typu nie sq sprzedawane ani pite w ktérejkolwiek z niezaleznych gmin, a na wielu znakach
wskazujacych, ze wkraczasz na tereny zapatystéw buntujacych sie przeciwko meksykanskiemu rzadowi, istnieja
oznaczenia, iz jest to przestrzen wolna od alkoholu i narkotykéw. Dowiedzialem sie takze, ze powodem tego jest
og6lne zadanie kobiet zaangazowanych w dyskurs budowy nowego spoteczenistwa w Chiapas. Najdotkliwiej
efekty alkoholizmu odczuwaja Meksykanki w kategoriach przemocy domowej i seksualnej. Dodatkowo bycie
finansowo uzaleznionymi od mez6éw w patriarchalnej spotecznosci, skutkuje walka o przezycie, aby méc optacic¢
pozywienie dla siebie i dziecka, kiedy maz przepije cale rodzinne pienigdze. Koordynatorka feministycznego
kolektywu z San Cristobal, z ktora mialem okazje porozmawiaé, wskazywata, iz na dzien dzisiejszy
naduzywanie alkoholu jest jednym z czolowych probleméw dotykajacych kobiety w Meksyku.

W wyniku tych przestanek spotecznosci zgodzily sie z postulatami oséb kobiecych dotyczacymi izolacji
narkotykéw i alkoholu, pomimo ze wielu mezczyzn chcialo zachowa¢ mozliwo$¢ upijania sie. Problem ten
podzielil nawet niektére wioski. Obecnie, umowa wykluczajaca alkohol jest egzekwowana przez wszystkich
zapatystow i zapatystki oraz jest prawie zawsze respektowana; osoby, ktére nie chca uszanowac prohibicji, sa
poddane ostracyzmowi lub, jesli trwale upieraja sie przy swoim podejéciu, sa wydalane ze spoteczno$¢ (sa to
jednak przypadki skrajne, do ktérych praktycznie nigdy nie dochodzi). Podréznik, ktérego napotkalem
(przemierzyl Guatemale i cze$¢ potudniowego Meksyku i zmierzat do Chiapas) wspominal, ze w przewazajacej
czedci wsi ktére napotkal, wiekszos¢ mezczyzn byla upita juz przed 10 rano kazdego dnia. Spoteczno$ci



zapatystowskie, jak zauwazy}, mialy zupehie inny klimat; ludzie starali sie zdziata¢ wiele wiecej i traktowali sie
z duzo wiekszym szacunkiem.

Wspominam o tym przykladzie z kilku powodéw. Po pierwsze, uwazam ze wielu anarcho-holikéw ktérzy
rzekomo wielbig zapatystowska walke, mogliby zglebi¢ temat i dowiedzie¢ sie, jak te spotecznosci radza sobie z
alkoholem i narkotykami. Oprécz tego, podejrzewam, iz wielu anarchistycznych towarzyszy z Ameryki
Péinocnej moze postrzegac tego typu prohibicje za ,,autorytarng" albo nawet gorzej. Jest to sedno réznic jakie
dostrzegam miedzy hiperindywidualistycznym a spotecznie skoncentrowanym anarchizmem. Nie ma nic
autorytarnego, moim zdaniem, w osiggnietym kolektywnie postanowieniu, ktére stara sie zapobiegac
indywidualnemu podejmowaniu krokéw, ktére spoleczno$¢ uwaza za szkodliwe dla jej calodci. Kluczem
projektu zapatystowskiej autonomii jest catkowita dowolno$¢ uczestnictwa; zadna wspélnota ani jednostka nie
jest zmuszana do wspdldzialania. Wiele wiosek zadecydowalo, Ze nie przylaczy sie do oficjalnej sieci
autonomicznych gmin, poniewaz nie zgadzaly si¢ z porozumieniami wypracowanymi w ruchu zapatystéw i jest
to w porzadku.

Ponadto, zapatystowskie porozumienia dotyczace alkoholu s3 idealnym przyktadem faktycznego uznania i
bezposredniego poszanowania autonomii kobiet. Jak wiele anarchistycznych grup w USA, ktére nazywaja sie
feministycznymi, rzeczywiscie odpowiedzialo na pragnienia i potrzeby kobiet we wlasnych dziataniach -albo
chociaz pofatygowato sie o nie zapyta¢? Podsumowujac, osoby zaangazowane w te walke zdecydowaly sie
przedtozy¢ dobro swoich spotecznosci, za konsensusem decyzyjnym, ponad nieograniczona ,,wolnos$¢" jednostek
do robienia czego tylko zapragna. Chcialbym sprowokowa¢ nasze grupy anarchistyczne w krajach globalnej
poinocy, do zakwestionowania swoich priorytetéw i przepracowania tych zlozonych pytan zwigzanych z
jednostka i spotecznoscia, autonomia i odpowiedzialno$cia.

#Historia Numer 1

Moja gléwna spolecznos¢ aktywistow, kiedy po raz pierwszy przeprowadzilem sie do miasta, w ktérym teraz
mieszkam, dziatala w kolektywnej ksiegarni, niesamowitej przestrzeni pelnej radykatéw pracujacych nad
pozytywnymi projektami. Zaledwie miesigc lub dwa po tym, jak bardzo sie zaangazowalem, zostalem
zaproszony do udziali w przyjeciu z zarzadem w domku na plazy kilka godzin drogi od miejsca, w ktérym
mieszkaliSmy. Slyszalem, jak ludzie Zartowali na temat tego, jak dobrze beda sie tam bawi¢ pod wplywem
alkoholu, co natychmiast sprawito, ze poczulem sie niepewnie. Fakt, Ze nie prowadze samochodu i nie miatbym
jak uciec, gdybym poczul sie niebezpiecznie, a nie znatem jeszcze zbyt dobrze wielu zaangazowanych oséb i
bylem jedyna mltoda osoba, sprawil, ze bytem bardzo zdenerwowany sytuacja i wyrazitem swoje obawy
znajomej, ktéra pracowala w ksiegarni. Zapewnila mnie, ze nie bedzie duzo alkoholu, Ze ludzie nie beda zbyt
pijani i ze jesli poczuje sie niebezpiecznie, bedzie dla mnie dostepna. Majac takie zapewnienie, nieco niechetnie
poszediem z nig.

W sobotni wieczér dwie osoby poszly po alkohol, wracajac z czterema skrzynkami piwa i kilkoma butelkami
likieru. Wszyscy oprocz mnie byli dorosli i wszyscy oprécz mnie pili do$¢ duzo tej nocy, w tym moja
przyjaciéika, ktéra powiedziata, ze bedzie dla mnie dostepna. Czulem sie bardzo niekomfortowo, ale nie miatem
jak wyjs¢, nie wiedzialam gdzie jestem, ani nie miatem alternatywy na rozrywke, wiec po prostu to przezyltem.
Nastepnego ranka zaczeliSmy nasze godziny pracy pézniej niz planowaliSmy, poniewaz ludzie mieli kaca i
chcieli spa¢. Podczas podsumowania pod koniec przyjecia wspomniatem, ze jedng rzecza, ktérg bym zmienil,
byla mniejsza ilos¢ alkoholu, ale nie czutem sie wystarczajaco komfortowo, aby wyrazié¢, jak powaznie czutem
sie wyobcowany i zagrozony, lub aby poprosi¢ o pociagniecie grupy do odpowiedzialno$ci nastepnym razem.
Nikt nie omé6wil tego dalej ani nie skontaktowat sie ze mng w sprawie mojego dyskomfortu. Nie wiem, jak
poruszy¢ ten temat bez spychania ludzi do defensywy i czuje, ze jestem samolubny, jedzowaty, nadwrazliwy,
,nieimprezowy” lub antydemokratyczny, wyrazajac swoje odczucia na ten temat. Niekoniecznie uwazam, ze
sprawiedliwe byloby poproszenie grupy o calkowity zakaz spozywania alkoholu podczas przyje¢, zwlaszcza
biorac pod uwage, ze kazda osoba oprécz mnie z grupy, okolo pietnastu oséb, lubi pi¢, ale jedyna alternatywa
wydaje sie by¢ domys$lne udawanie usmiechu i niewygodne siedzenie w sytuacjach, ktére sprawiaja, ze czuje sie
niebezpiecznie i samotnie. Jednym ze sposob6w na rozwigzanie takiej sytuacji, aby trzezwi ludzie czuli sie
bezpiecznie i mogli nadal uczestniczy¢, moze by¢ zapewnienie z wyprzedzeniem, zZe bedzie tam co najmniej
jedna lub dwie inne osoby, ktére zobowiaza sie do pozostania trzeZwym przez cala noc (niezaleznie od tego, czy
zwykle to robig). W ten sposéb grupa moze nadal pi¢, jesli zdecyduje sie to zrobi¢, podczas gdy trzezwa osoba
moze nadal czu¢ sie bezpiecznie z kim$ innym lub wyj$¢ w razie potrzeby i nie czu¢ sie catkowicie odizolowana.
Sugerowatbym znalezienie kogo$, komu bardzo ufasz i wiesz, ze bedzie zaangazowany w pozostanie trzeZwym
cala noc i upewnienie sig, ze poprosisz go o zobowiazanie si¢ z wyprzedzeniem, aby nie wpisat odurzania si¢ w



swoje plany. Inne mozliwosci obejmuja poproszenie wszystkich zaangazowanych oséb, aby uczynily to
wydarzenie bezalkoholowym, szczegélnie jesli jest to mata grupa lub wydarzenie; lub inne to po prostu
odmoéwienie uczestnictwa i wyjasnienie, ze obecno$¢ narkotykdw i alkoholu jest powodem, dla ktérego nie
przyjdziesz. Cokolwiek zdecydujesz, prawdopodobnie najlepiej bedzie spokojnie i konkretnie wyjasni¢ swdj
dyskomfort oraz uwazaé, aby nie ocenia¢ ani nie zaklada¢ zachowania innych oséb. Jesli ludzie zaangazowani w
trzezwos¢ przestang wymysla¢ wymowki, zostawa¢ w domu lub milcze¢, gdy czuja sie niebezpiecznie, miejmy
nadzieje, ze uda nam sie rozpocza¢ dialog na temat kwestii odurzania sie w spoleczno$ciach aktywistycznych,
ktéry pomoze stworzy¢ przestrzenn spoteczna dla os6b wolnych od substancji odurzajacych.

#Historia Numer 2

Przez tydzien uczestniczylem w obozie obrony Srodowiska z okoto 150 dzieciakami w goérach. Bylem dos¢
zdenerwowany wyjazdem tam bez mozliwo$ci wyjscia z sytuacji i z duza ekipa awanturujacych sie, kochajacych
alkohol prymitywistéw, ale zdecydowalem, ze wazniejsze jest, aby pojecha¢ i nauczy¢ sie umiejetnosci, ktérych
moge sie nauczy¢. Przez wieksza czes$¢ tygodnia wszystko szto zaskakujaco dobrze; w potowie obozu odbyto sie
ognisko alkoholowe, ktére bylo Swietna zabawa. Ostatniego wieczoru zaplanowano wielkq impreze, na ktéra
przygotowano wiele beczek piwa, domowe browary i nie tylko. Co zaskakujace, organizatorzy naprawde dbali o
to, by ludzie, ktérzy chcieli pozostac trzezwi, mieli bezpieczna przestrzen i planowali z wyprzedzeniem zawrzeé¢
jasne porozumienie spoteczne z okredlonymi trzeZwymi strefami itp. Spotkanie calej grupy zostalo przerwane na
kolacje, zanim rozmowa mogla sie odby¢, wiec grupa okolo pietnastu oséb zainteresowanych zapewnieniem
trzezwych miejsc zostata do p6zna i rozmawiata o opcjach; co jeszcze bardziej zdumiewajace, prawie cata grupa
byli to ludzie, ktérzy planowali pi¢, ale chcieli by¢ sojusznikami trzeZwych ludzi. Po diugich i frustrujacych
negocjacjach udato sie¢ wydzieli¢ oddzielne miejsce na ognisko, ktére miato by¢ nie tylko wolne od alkoholu, ale
tylko dla oséb, ktdre nie pity alkoholu tej nocy, a poszczegélne osoby zobowiazaty sie do zebrania drewna i
wykopania dotu. Bytem bardzo podekscytowany, poniewaz nigdy wczedniej nie bylem w miejscu, w ktérym
ludzie przyznawali, ze trzezwi ludzie maja wazne potrzeby, nie méwiac juz o ciezkiej pracy, aby stworzyc
odrebng bezpieczng przestrzen i uczynic¢ ja priorytetem. Tego wieczoru spedzitem wiec czas przy ognisku dla
trzezwych... wraz z okolo piecioma lub sze$cioma innymi osobami. ByliSmy do$¢ spokojng grupa, a ja czulem
sie wyraznie przygnebiony. Milo bylo mie¢ towarzystwo, ale nie moglem otrzasna¢ sie z poczucia bycia
poddanym kwarantannie. ZnajdowaliSmy sie zaledwie kilkaset metréw od ogromnego, pijackiego ogniska, przy
ktérym ponad setka dzieciakéw krzyczala i tupata, cho¢ zadne z nich nie mogto podej$¢ do naszego ogniska, a
wiekszo$¢ z nas nie czula sie zbyt komfortowo, idac do ich ogniska, mimo ze wiekszo$¢ naszych przyjaciét,
zakochanych i kochankéw tam byla. Po trzydziestu lub czterdziestu pieciu minutach wiekszo$¢ z nas odplyneta
do swoich namiotéw, a krzyki biesiadnikéw odbijaly sie echem w naszych uszach. Przez dluisza chwile
siedzialem ponuro przy dogasajacym zarze, prébujac zrozumie¢, dlaczego czulem sie tak przygnebiony. Czy nie
tego wilasnie chcialam, naszej wiasnej ,bezpiecznej przestrzeni”? Czulem sie winny, Ze nie docenitem
wystarczajaco tego, co bylo bez watpienia najbardziej wszechstronnym wysitkiem na rzecz zaspokojenia moich
potrzeb, jaki kiedykolwiek podjeto w radykalnej przestrzeni. W koncu, gdy gléwna impreza w oddali zamienita
sie w odizolowane gtosy walczace i przeklinajace lub szlochajace, poszedtem do 16zka, czujac sie tak samotny i
odizolowany jak zawsze. To doswiadczenie stanowilo mieszanke pozytywéw i negatyw6w i moglo wskazywac
na pewne konstruktywne rozwiazania. Na plus mozna zaliczy¢ to, ze organizatorzy i uczestnicy (a przynajmniej
cze$¢ z nich) poczynili znaczne wysitki w ciagu dnia, aby zaplanowac trzezwa alternatywna przestrzen, ktéra
bylaby bezpieczna; po stronie minusdéw, wieksza grupa nie byla zaangazowana w ten proces, a wiekszo$¢ ludzi
zostata po prostu poinformowana, ze jesli planowali pi¢, nie wolno im bylo wchodzi¢ do okresSlonego obszaru,
wzmacniajac absolutng dychotomie trzeZwy / nietrzeZzwy, ktéra wydawata mi sie izolujaca. Z drugiej strony,
wielu nietrzezwych sojusznikéw podjeto dziatania, aby zapewni¢ bezpieczne przestrzenie, co moim zdaniem jest
niezwykle wazne; z kolejnej strony, sojusznicy nie rozszerzyli swojego wsparcia na faktyczne uczestnictwo z
trzezwymi ludZmi i powstrzymanie sie od picia, z wyjatkiem jednej osoby, a niewielu trzeZwych ludzi, dla
ktérych zaprojektowano przestrzen, faktycznie uczestniczyto w jej planowaniu. Plusem bylo to, ze przestrzen
zostala stworzona i byla szanowana; minusem bylo to, ze prawie nie bylo tam ludzi i nie bylo tam zbyt wiele
zabawy, chociaz wszyscy zgodzili sie, ze ciesza sie, ze tam jest. Blisko$¢ ,,gldwnej” pijackiej imprezy, mocno
nieproporcjonalna liczba o0séb nietrzezwych w stosunku do trzeZwych, brak faktycznych dziatan poza
przestrzenig i ogniskiem, poczucie bycia poddanym kwarantannie i ogélny brak wsparcia wsréd wielu
uczestnikéw obozu (z wyjatkiem organizatoréw i wspaniatych sojusznikéw) sprawily, ze rzeczywisto$¢ trzezwej
przestrzeni byla daleka od oczekiwan. Aby poprawi¢ sytuacje w przyszlodci, mozna by zmieni¢ kilka rzeczy:
1. Zapewnienie szerszego udziatu w procesie tworzenia bezpiecznych przestrzeni dla trzezwych; uczynienie tego
czescia dyskusji w catej grupie, utworzenie grupy osob, ktdre faktycznie planuja pozostac trzeZwymi, centralng
czeScia procesu i opracowanie mechanizmu odpowiedzialno$ wobec tej grupy.
2. Jesli okolicznos$ci na to pozwalaja, sprawienie by rzeczywista przestrzen byla wystarczajaco daleko od



pijanego punktu zero, abySmy nie czuli sie, jakbySmy byli wypychani poza ,prawdziwa” zabawe i nie czuli
potrzeby bronienia terytorium jako naszych jedynych kilku stép kwadratowych bezpiecznej przestrzeni.
3. Zaplanowanie nie tylko przestrzeni, ale takze zaje¢ dla trzezwych ludzi - badZz kreatywny i elastyczny,
cokolwiek ludzie uznaja za interesujace. Butelka, poszukiwanie skarbéw, zabawa w chowanego, twister,
rowerowe podchody, imprezy taneczne, cokolwiek! Pomyst polega nie tylko na tym, aby uczyni¢ go bardziej
zabawnym dla trzezwych ludzi, ale takze aby zacheci¢ niektérych nie zawsze trzeZwych do trzezwosci przez
caty wieczdr, aby mogli spedzac czas z zabawnag grupa.

To moze by¢ najlepszy rodzaj rzecznictwa bez uzywek - pokazanie, ze trzeZwe dzieciaki moga imprezowac
nawet lepiej niz pijacy!

Podsumowanie: Poczatek?

Mam nadzieje, ze niektére z mysli zawartych w tych tekstach okazaty sie pomocne, prowokujace lub pokazaty
pewne kwestie w innym $wietle, czy tez podsunely zaczatki do adresowania obaw trzezwych towarzyszy
wewnatrz waszych spotecznosci. Nie oczekiwalbym, ze wiekszos¢ czytelnikow zaakceptuje, czy chocby w
jakim$ stopniu zgodzi sie z wszystkim tutaj napisanym, ale licze, iz kilka umystéw i serc zostanie otworzonych
na jakie$ dyskusje. Poza tym, niektérzy z nas mysla o stworzeniu sieci wsparcia trzeZwosci w celu podzielenia
sie zasobami, rozwoju propagandy, rozpoczecia debaty wewnatrz grup, identyfikacji bezpiecznych stref i
wzajemnego wspierania sie, kiedy czujemy sie osamotnieni i osamotnione. Jest to dluga droga w kierunku mniej
popieprzonego $wiata, jednak szczerze, z dyskusjq oraz wspieraniem innych mozemy zacza¢ podazac tq trasa.
Tymczasem, z wyrazami mitoSci i wscieklosci

Nick Riotfag

Co dalej po “ W kierunku mniej popieprzonego $wiata”?

W ciagu pieciu lat od wydania ,,W kierunku mniej popieprzonego $wiata: TrzezZwo$¢ i walka Snarchistyczna”,
odbylem setki rozméw z ludzmi, ktérzy przeczytali zin i poczuli sie nim na rézne sposoby poruszeni. Kiedy go
pisatem i publikowatem, nie spodziewatem sig, ze bedzie rezonowac z tak szerokim gronem. Fakt, ze tak sie
stato, pokazat mi, ze istnieje ogromna potrzeba konfrontacji z realiami kultu uzywek i odurzenia w srodowiskach
anarchistycznych. W tym krétkim eseju opowiem troche o tym, jak powstat zin, jaki by} jego odbidr, a takze
umiejscowie go w kontekscie innych dyskusji na temat radykalnej trzezwosci, ktére miaty miejsce w
przestrzeniach punkowych/anarchistycznych. Mam nadzieje, Ze przesledzenie tych watkéw zobrazuje pewien
kontekst dla potencjatu radykalnej trzezwosci w amerykanskim ruchu anarchistycznym przez pryzmat zina i tego
jak sie przyjat.

Geneza

Idee, ktére ostatecznie skumulowaly sie w ,,W kierunku mniej popieprzonego $wiata”, zaczety formowac sie,
gdy miatem 17-18 lat i coraz bardziej angazowalem sie w nurty anarchistycznej dziatalnosci. Uczestniczac w
konferencjach, zgromadzeniach, masowych poruszeniach oraz niezliczonych wydarzeniach i imprezach
towarzyskich, zaczatem zauwaza¢ schematy zazywania narkotykéw i alkoholu, ktére o wiele czesciej
wzmacnialy, niz redukowaly opresje spoteczna. Moja decyzja o pozostaniu wolnym od uzywek umocnila sie
wraz z mojq ideologia; im bardziej utozsamiatem si¢ z pogladami anarchistycznymi, tym pewniejszy bytem w
swojej trzezwosci. Niestety, ku mojemu zdziwieniu i frustracji, moi towarzysze rzadko mysleli w ten sam
spos6b. Pytanie, ktére zawsze wprawialo mnie w zaklopotanie, to “dlaczego ludzie mysli radykalnej nie zadaja
tego samego rodzaju krytycznych i samokrytycznych pytan na temat uzywek, jakie zadaja na temat innych
aspektow naszego zycia i zachowan? Czym rdzni sie od nich odurzenie alkoholem do tego stopnia, ze samo
wytkniecie go moze wywola¢ tak intensywng postawe obronna, odmowe elaboracji lub wy$mianie tematu?”

Aby zrozumie¢ te reakcje, nalezy zmierzy¢ sie z wptywem sXe na punkow, anarchistow i radykatéw w USA.
Kiedy dorastalem, znalem tylko jednego dzieciaka, ktéry identyfikowatl sie sXe. Jednoczesnie by}t
homofobicznym chamem, a po okoto roku zmyt z siebie resztki “X” i zaczat chla¢ z resztq punkéw. Zatem poza
moja jedng interakcja z pojedynczym (niezbyt godnym podziwu) przedstawicielem, nigdy nie bylem powiazany
z sXe jako sceng czy ruchem — nie wiedzialem nawet, Ze istnieje co$ takiego jak muzyka sXe, az do okoto
dziewietnastego roku zycia! Styszalem tylko, ze termin ten by} synonimem trzezwosci. Gdy bardziej
zaangazowatem sie w kregi punkowe i anarchistyczne, zaczely dociera¢ do mnie straszne historie o dzieciakach
z sXe, ktore nekaly lub bity uzywajacch, uprawiaty skrajng patriarchalng mesko$¢ do idiotycznej skrajnosci i
przyjmowaly obrzydliwe oskarzajace postawy. Wielu osobom, ktére spotkalem, podczas konfrontacji z moja
decyzja o wolnosci od substancji, brakowato wiedzy o $wiadomej radykalnej. Trzezwo$¢ byla dla nich
powiazana wylacznie z tg brutalng sekciarska tozsamoscig. Po poznaniu reputacji, jakq mialo sXe wéréd wielu
anarchistéw, stopniowo ta defensywnos¢, z jaka sie spotkatem, stala sie bardziej zrozumiata, lecz pézniej, gdy



zaczatem spotyka¢ prawdziwych dzieciakdw sXe, z ktérych wiekszos$¢ byta tagodna i pelna szacunku, zaczatem
watpi¢ w prawdziwos$¢ wszystkich tych historii. Czy to osoby pijace tworzyly sobie tylko stomianego sXe, na
ktérego mogliby rzutowa¢ wszystkie swoje dziwne fantazje o szalonych, purytanskich, antynarkotykowych
debilach? Czy nacisk na mit o brutalnie dyskryminujacym dzieciaku sXe by} naprawde tylko sposobem na
unikniecie refleksji o wlasnych nawykach narkotykowych i ich wplyw na otoczenie? Nie przecze, ze niektérzy
ludzie maja traumy z pojedynczymi sXe, ale na pewno nie przewazaja one nad niezliczonymi negatywnymi
doswiadczeniami, ktére kazdy z nas miat z pijanymi osobami.

Jednocze$nie zastanawialem sie, czy nie zaczynam uciele$nia¢ niektérych z tych stereotypowych cech. Czy
rozmawiajac z innymi o swoich wyborach, nie wyrazalem ich w sposéb, ktéry mozna bylo odebra¢ jako
oceniajacy, moralizatorski lub konfrontacyjny? Etykietujac moja decyzje o pelnej trzezwosci z powoddéw
politycznych (jak i osobistych) terminem sXe, czyz nie umies$citem sie¢ w pozycji gwarantujacej promowanie
postawy defensywnej? Czy nie zamykalem dialogu, zamiast go otwiera¢? Chociaz solidarno$¢, ktérg odkrylem z
innymi sXe zapewnita mi poczucie wsparcia, czesto stwierdzatem, ze uzywanie tego terminu do opisania siebie
raczej utrudniato niz utatwiato nawigzanie kontaktu z ludzmi, z ktérymi naprawde chciatem oméwic¢ problemy
kultury stanu odurzenia. W miare, jak zaczely rozwija¢ sie dyskusje z osobami pijacymi i zazywajacymi
narkotyki na temat zdrowych i budzacych obustronny szacunek norm spotecznych, stawaly sie one dla mnie
coraz wazniejsze, zatem zaczatem unikal etykiety sXe. Nadal jednak chcialem szerzy¢ przekaz, ze moja
trzezwo$¢ wynikata z moich przekonan anarchistycznych i feministycznych, a nie tylko z indywidualnych
preferencji, ale bez polegania na problematycznym bagazu kulturowym sXe. Napisatem wiec “ W kierunku
mniej popieprzonego Swiata”, probujac odciagna¢ dyskusje na temat odurzenia od kontekstu sXe i otaczajacych
go mitéw. Chcialem przedstawi¢ trzezwos$¢ jako styl zycia motywowany politycznie, a nie tylko jako osobista
preferencje bez wymiaru zbiorowego, jednoczesnie unikajac przeksztalcania tego w tozsamos$¢, scene, czy tez
czynnik polaryzujacy lub moralistyczny. Okazalo sie to trudniejsze, niz sie spodziewalem! Na szczescie
odpowiedzi na zin pokazaly, ze wiekszo$¢ czytelnikéw byla w stanie wyj$¢ ponad kontrowersje wokét sXe
wobec podstawowych tematdw, ktdre poruszytem.

Odpowiedzi i krytyka

Najczestsza reakcja, jaka otrzymatem od czytelnikéw, byto poczucie afirmacji: ludzie méwili, ze argumenty i
historie zawarte w zinie rezonowaty z ich wlasnymi przemysleniami i do§wiadczeniami w sposéb, jakiego nigdy
weczesniej nie styszeli. Zaskoczylo mnie to na dwéch poziomach: po pierwsze, ze tak wiele os6b myslato o tych
samych kwestiach i odczuwato podobna frustracje i wyobcowanie; a takze, ze tak niewielu innych ludzi o tym
mowito lub pisato. Kolejna niespodzianka: wiekszo$¢ oséb, ktdre napisaly do mnie w sprawie mojego zina, sama
nie jest catkowicie trzezwa, ale nadal czuja, ze zin przemawia do nich i ich doSwiadczen. Z pewnoscia wiele
0s6b trzezwych / sXe docenito jego pomysty, ale wiekszo$¢ o0sdb, ktére do mnie napisaty, nie zrobily tego z tej
perspektywy, ale z krytycznego spojrzenia na wlasne odurzenie i wspierajacq je kulture. Oprdcz ludzi ze
srodowiska mtodych punkéw/anarchistéw/aktywistéw, otrzymywatem réwniez maile od zwyklych studentow,
samotnych nastolatkbw z malych miasteczek, starszych alkoholikéw na odwyku i wielu innych oséb.
Najbardziej energiczna i trafna krytyka, jaka ustyszalem, dotyczyla sekcji, o upojeniu i patriarchalnej meskosci.
Sekcja, ktdra teraz pojawia sie jako ,Meskos¢, kultura gwaltu i odurzenie”, wygladata zupelnie inaczej w
pierwotnym wydaniu; zawierata jezyk, ktéry okre$lat przemoc seksualng i partnerska w uproszczony i
niedoktadny sposéb w odniesieniu do pici, przedstawial pracownikéw seksualnych w lekcewazacy sposéb i nie
oferowat zadnego ostrzezeniq, aby przygotowac ludzi na moja do$¢ szorstka dyskusje na delikatne tematy. Po
wielu rozmowach na temat wad oryginalnej sekcji, zaczatem rozpowszechnia¢ wkladke, ktéra odnosita sie do
krytyki i przerobitem sekcje wraz z zinem, gdy kontynuowalem jego dystrybucje. Sekcja, ktéra pojawia sie w tej
antologii, reprezentuje znaczace poprawki, ktére powstaly w wyniku wielu trudnych i waznych rozméw, ktérych
inicjatorom z wdziecznoscia zawdzieczam znacznie bardziej zniuansowana krytyke powiazan miedzy
odurzeniem, mesko$cig i przemoca.

Kilka innych krytycznych uwag: kilka oséb zasugerowato, ze mogtem moéwic bardziej szczegétowo o znaczeniu
trzezwych przestrzeni dla os6b wychodzacych z uzaleznienia, a takze o ideach redukcji szkdd i radykalnych
modelach powrotu do zdrowia. Niektérzy chcieli, abym bardziej rozwinal temat tego, jak tworzy¢ trzezwe
przestrzenie, ktore nie bylyby tylko kwarantannami, ale mogtyby skutecznie integrowa¢ osoby pijace i niepijace
w zabawnych S$rodowiskach wolnych od alkoholu; zasugerowali réwniez unikanie terminu ,bezpieczna
przestrzen”, poniewaz sugeruje on raczej strach przed piciem niz nieche¢, co polaryzuje ludzi bardziej niz to
konieczne. Inni chcieli wiekszego uznania dla piwowarstwa domowego i uprawy jako alternatywy dla
kapitalistycznej kontroli uzaleznienia. Kilku przeciwstawilo sie¢ moim historycznym przyktadom dotyczacym



trzezwos$ci w ruchach radykalnych, wspominajac o sposobach, w jakie odurzenie odgrywalo role w historii
opory, od pijanych zamieszek robotniczych po zazywanie narkotykéw w kontrkulturze lat sze$¢dziesiatych.
Niektérzy uznali moje podejscie do pijacych za zbyt osadzajace i mato prawdopodobne, aby powodowato
jakikolwiek rodzaj dialogu i autorefleksji niezbednej do wyrwania sie z wzorcéw zaprzeczania, obwiniania i
osadzania. Wszystkie te komentarze i inne docenitem i przemyslatem; niektére z nich znalazly odzwierciedlenie
w zmianach w tym wydaniu, inne mam nadzieje wlaczy¢ do przysztych wydan zina, a kilka postanowitem nie
bra¢ pod uwage, uznajac, ze argumenty i ton sa prowokacyjne, celowo i zawsze bedq prowokowac krytyke. Na
szczescie zin sprowokowat znacznie wiecej niz tylko krytyke - zainspirowat réwniez do dialogu i dziatania, jak
styszatem w opowiesSciach ludzi z calych Stanéw Zjednoczonych i spoza nich. W Maine grupa punkéw
skopiowala i rozprowadzila zina, a nastepnie zorganizowala trzezwy positek, by przedyskutowa¢ poruszone w
nim kwestie i ich zwiazek z lokalna scena. Pewna grupa kanadyjskich anarchistéw po przeczytaniu zina zmienita
kierunek radykalnej biblioteki i przestrzeni pokazowej, ktora zalozyli, decydujac sie na promowanie tej
przestrzeni jako wyraznie trzezwej alternatywy spolecznej dla radykaléw. W Karolinie Péinocnej jeden z
czytelnikow zalozyt cotygodniowa trzezwoSciowa grupe dyskusyjna w radykalnej przestrzeni spotecznej. Co
drugi tydzien spotkanie bylo otwarte dla kazdego, a dyskusja toczyla sie wokét roli odurzenia na radykalnej
scenie ich miasta i tego, jak tworzy¢ alternatywne przestrzenie; w pozostatych tygodniach odbywato sie
zamkniete spotkanie dla osob wychodzacych z uzaleznienia, ktére chciaty wspiera¢ sie nawzajem z wyrazZnie
radykalnej perspektywy. Te i wiele innych inspirujacych historii przekonaly mnie, ze radykalowie pragna
zakwestionowac role kultury odurzania w srodowiskach aktywistycznych.

Przyszlo$¢ Radykalnej TrzezwoSci

W ciagu ostatnich kilku lat zaobserwowatem takze zmiany w kulturze anarchistycznej w kierunku wyrwania sie
z duszacego uscisku kultury stanu odurzenia na naszej scenie — w zinach, warsztatach, dyskusjach i wielu
innych przestrzeniach méwiliSmy indywidualnie i zbiorowo o naszych zlozonych doswiadczeniach z
narkotykami, alkoholem, uzaleznieniami oraz trzezwosci.

Od wydania “W kierunku mniej popieprzonego $wiata” pojawily sie w USA rézne ziny podejmujace tematy
réznych aspektow odurzenia, trzezwosci i oporu. Oto tylko niektére z nich, ktére przeczytatem i polecam.
“Prescription for Change” oferuje osobista relacje zdrowiejacego natogowca, wnikliwa krytyke filozofii AA i
zniuansowane spojrzenie z zewnatrz na sXe. “Distress” #1-2 zawiera kluczowe informacje dotyczace redukcji
szkéd oraz analizy wplywu odurzenia na zdrowie psychiczne. “Out from the Shadows” #1-2 (nastepca zinu
“Encuentro”) to mieszanka bojowego sXe weganizmu i zielono-anarchistycznego spojrzenia na radykalng
trzezwo$¢ z namietna mitosciq do sXe hardcoru, i taczy walke z kultura stanu odurzenia z oporem wobec
cywilizacji. “Stash” opisuje osobiste historie uzaleznien i zdrowienia, a takze przemocy domowej i seksualnej,
omawiajac role anarchistycznej spotecznosci w utrwalaniu lub podwazaniu tej dynamiki. “Twinkle Pig” #3-5
$ledzi osobista historie wykluczania, poszukiwania wlasnej tozsamosci i politycznej krytyki kultury stanu
odurzenia osoby sXe. “Total Destruction” #1-4 skupia sie na teorii anarchokomunistycznej, solidarnosci z
wiezniami i eko-oporze z punktu widzenia weganskiego sXe. “Cuddle Puddles” #1-3 przedstawia stanowisko
wege-sXe anarchisty w réznych kwestiach politycznych i zwigzanych ze stylem zycia. Numer 1 podkresla
aktualna wartos$¢ sXe. “Ruffsketch” to zartobliwa kronika aktywizmu na rzecz praw zwierzat i podrézy wegan-
sXe chuligana. Te i wiele innych zinéw dokumentuja narastajaca na radykalnej scenie fale mysli i dziatan
dotyczacych odurzenia i trzezwosci.

Ta eksplozja dyskusji w zinach na temat radykalnej trzezwosci objawia sie takze twarza w twarz na
anarchistycznych zgromadzeniach. Pierwszy raz mialem takie doswiadczenie tuz po opublikowaniu zina “W
kierunku mniej popieprzonego $wiata” na poczatku 2004 roku, na Krajowej Konferencji na temat
Zorganizowanego Oporu w Waszyngtonie (duza coroczna konferencja antyautorytarna). Wraz z tréjka przyjaciét
zorganizowatem warsztaty pt. ,,Beyond a Culture of Oblivion” (Poza kultura zapomnienia), w ktérym oméwiono
potencjat jaki radykalna trzeZwos$¢ moze wnie$¢ do anarchistycznego oporu. Ku naszemu zaskoczeniu sala byla
wypehiona po brzegi, a ponad 100 oséb prébowato sie wcisnaé do ciasno upchanej klasy, co $wiadczy o
powszechnej checi do dyskusji na temat odurzenia w spotecznosciach anarchistycznych. ZaprezentowaliSmy
podstawowa krytyke odurzenia, oparta na historiach z naszego do$wiadczenia, omawialiSmy role trzezwosci i
trzezwych jednostek w réznych radykalnych ruchach z réznych czaséw i miejsc, i staraliSmy sie, jak mogliSmy
umozliwia¢ dyskusje na temat wptywu uzywania narkotykéw i alkoholu na rézne wspélnoty reprezentowanych
przez obecnych. Na sali byli wszyscy, poczawszy od zwariowanych sXe z napisami ,,Pierdol sie za palenie” na
bluzach, po nieprzejednanych uzytkownik6w alkoholu i narkotykéw, ktérzy zaciekle bronili swoich wyboréw i
czasami ujawnili antagonizm. Ale ogélnie rzecz biorac, wigkszos¢ uczestnikéw wydawata sie wdzieczna, ze po



prostu majq przestrzen by otwarcie da¢ upust swojej frustracji zwiazanej jednoczesnie z kultura stanu odurzenia
na scenie, jak i brakiem realnej alternatywy ze strony sekciarskiej i krytykanckiej sceny sXe. RozdaliSmy
egzemplarze “Wasted Indeed!” i “W kierunku mniej popieprzonego S$wiata” i zacheciliSmy ludzi do
zainicjowania dyskusji na ten temat wsréd swoich lokalnych scen. Ostatecznie, byliSmy zaskoczeni, jak
pomyslnie przebiegly warsztaty i zachecani entuzjazmem do konstruktywnego rozwigzywania probleméw.

Od tego czasu warsztaty i dyskusje na temat odurzenia i trzezwosci pojawiajq sie coraz czes$ciej na radykalnych

spotkaniach. Ludzie spotykali sie, aby omawia¢ te kwestie na réznych wydarzeniach, od targéw zinéw w
Richmond po CrimethInc. Convergence,, od C.L.I.T. Fest (festiwal feministycznego punka) po spotkania Earth
First! i wiele innych. Osobiscie pomagalem w prowadzeniu warsztatbw na 2 radykalnych spotkaniach
queer/trans, konferencji Florida United Queers and Trannies oraz Sweaty Southern Radical Queer and Trans
Convergence w Péinocnej Karolinie; ta ostatnia miata charakter catkowicie trzezwego zgromadzenia i byta to
pierwsza konferencja poswiecona osobom queer/trans, o ktérej kiedykolwiek slyszalam, i ku naszemu
zaskoczeniu organizatorzy otrzymali niemal calkowite wsparcie od uczestnikow w zakresie przestrzegania
umowy o zakazie uzywania narkotykow i alkoholu. Na coraz wiekszej liczbie spotkan tworzy sie trzezwe
przestrzenie dla ludzi, ktérzy tego chca lub potrzebuja, zachecajac do imprez towarzyskich wolnych od
narkotykéw i alkoholu, wlaczajac dyskusje na temat uzywania substancji psychoaktywnych do szerszych
wytycznych dotyczacych zgody i szacunku. Stanowi to subtelng, ale wazng zmiane w kulturze radykalnej w
kierunku rzucenia wyzwania utrwaleniu kultury stanu odurzenia i otwarcia przestrzeni dla radykalnej trzeZwosci
bez narzucania jej odgérnie.

Co ciekawe, wiekszo$¢ dyskusji i przestrzeni, w ktérych bralem udzial, nie opisywala sie jako sXe. Tak
naprawde wiele os6b méwito rzeczy typu ,,nie jestem sXe, ale...”, aby opisa¢ swoje wybory bycia trzeZwym lub
krytycyzm wobec kultury stanu odurzenia, co wskazuje na negatywne skojarzenia, jakie wielu amerykanskich
punkéw i anarchistéw wcigz ma z sXe. Mysle, zZe jest za wezesnie, aby oglasza¢ $mier¢ sXe lub zaczyna¢ méwic
o radykalnej trzezwosci ,,post-edge” — mysle, ze ta antologia jasno pokazuje, ze sXe nadal ma moc i znaczenie
dla wielu ludzi na calym $wiecie. Ale jasne jest, ze powinniSmy przyja¢ wiele ré6znych mozliwych sposobéw
ksztaltowania radykalnie trzezwej tozsamosci, w tym sXe, ale nie ograniczajac sie do niej. Moim zdaniem,
niezaleznie od stosunku do zjawiska sXe, lezaca u jego podstaw krytyka i pozytywne alternatywne wizje
pozostaja dzi§ tak samo aktualne, jak w czasach Minor Threat. Mam nadzieje, ze mdj zin, ta antologia i
wszystkie rozmowy, ktére z nich wynikaja, pomoga nam znalez¢ narzedzia potrzebne do walki z kulturg ucisku i
dominacji, nie przestajac sie przy tym kochac i wspiera¢ sie nawzajem.

OUT OF STEP



